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Presentacion

Hace ya 150 afios el beato Papa Pio IX declaraba a San José como “Patrono de la
Iglesia Catolica”; San Juan XXIII, para recordar el acontecimiento y a quien lo
promovio, escribia en su Carta Apostolica Le voci: “El 8 de diciembre de 1870, en el
Concilio Vaticano, interrumpido por los acontecimientos politicos, [Pio IX]
aprovecho la feliz coincidencia de la fiesta de la Inmaculada para proclamar mas
solemne y oficialmente a San José como Patrono de la Iglesia universal y elevar la
fiesta del 19 de marzo a rito doble de primera clase™.

Como ya es conocido por todos, el 8 de diciembre del afio pasado el Papa Francisco
invit6 a la Iglesia Universal para que conmemorara de una manera especial este
sesquicentenario favoreciendo asi, en el contexto adverso generado por la pandemia
de covid-19, la reflexion en torno a una “figura extraordinaria, tan cercana a nuestra
condicion humana” para aprovechar la ocasion de recordarle a la humanidad que
“nuestras vidas estan tejidas y sostenidas por personas comunes —corrientemente
olvidadas— que no aparecen en portadas de diarios y de revistas, ni en las grandes
pasarelas del ultimo show pero, sin lugar a dudas, estin escribiendo hoy los
acontecimientos decisivos de nuestra historia”.2

La clausura del Ano de San José se realiza en el contexto del Sinodo 2021-2023, “Por
una Iglesia sinodal: comunion, participacion y mision”. Meditar en el Santo Patriarca
nos permite acogernos a su intercesion para que este momento sea vivido como un
kairés que permita avanzar en la continua reforma de la Iglesia en la cabeza y en los
miembros (in capite et membris) que no podria realizarse sin un correcto ejercicio
de la praxis sinodal.3 Ademas de pedir al patrono de la Iglesia su eficaz intercesion,
esta coyuntura permite presentar el ejemplo de su vida como un modelo concreto
para vivir la espiritualidad en la sinodalidad a través de la practica de la virtud del
silencio que permite la escucha al Pueblo fiel, la obsecuente obediencia a la voluntad
de Dios, la acogida al préjimo sin condiciones, la valentia creativa en medio de las
adversidades y muchas otras virtudes y cualidades que podemos descubrir en el
“Custodio de la Iglesia”.

Atendiendo a estos motivos, los Departamentos de Doctrina y de Liturgia del
Secretariado Permanente del Episcopado Colombiano (SPEC) han preparado este
“Subsidio de celebraciones para la conclusion del Afio de San José en las
Iglesias Particulares” encaminado a no dejar pasar desapercibido este

1 Juan XXII1, Carta Apostdlica Le Voci sobre el fomento de la devocion a San José (19 de marzo de 1961).
2 Francisco, Carta Apostélica Patris Corde (8 de diciembre de 2020).
3 Cf. Comisidn Teoldgica Internacional, La sinodalidad en la vida y en la mision de la Iglesia, 34.
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acontecimiento eclesial y a sacar provecho espiritual de él durante la fase diocesana
del Proceso Sinodal. El documento contiene varias propuestas (Misa Solemne, Hora
Santa, Septenario y Retiro Espiritual) que podrian acogerse bien sea todas en su
conjunto o elegirse alguna de manera particular para realizarse en el contexto de la
clausura. Al menos en lo que concierne a la propuesta aqui contenida de “Misa
Solemne”, en la que se podra ganar la Indulgencia plenaria, se entiende que esta ha
de celebrase un dia distinto al 8 de diciembre en razon de la precedencia de la cual
goza la Solemnidad de la Inmaculada Concepcidn.

Al final del subsidio de celebraciones ha parecido conveniente anexar dos
documentos de especial importancia como lo son la Carta Apostolica Patris Corde
del Papa Francisco y el Decreto de la Penitenciaria Apostolica sobre la concesion “del
don de indulgencias especiales con ocasion del Afio de San José”.

“José, ala vez que contintia protegiendo a la Iglesia, sigue amparando al Nifio y a su
madre, y nosotros también, amando a la Iglesia, continuamos amando al Nifio y a
su madre” (Patris Corde, 5).
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1. MISA SOLEMNE

El Celebrante:
En el nombre del Padre, y del Hijo y del Espiritu Santo.

R. Amén.
El Sefior esté con ustedes.

El Celebrante:

Hermanos: Unidos en la fe para concluir solemnemente este afio en el que la Iglesia
nos ha puesto como modelo de vida al Glorioso Patriarca San José, recordemos que
se nos ha ofrecido el regalo admirable de la Indulgencia Plenaria que es perdén y
misericordia, gozo y esperanza que nos asegura el don de Dios que nos ama y nos
perdona.

Para acercarnos con un corazon purificado al misterio del amor y de la vida en el que
ganaremos el don de la Indulgencia, pidamos con fervor la gracia del perdén.

El Celebrante:

V. Senor, ten misericordia de nosotros.
R. Porque hemos pecado contra ti.

V. Muéstranos, Sefnor tu misericordia
R.Y danos tu Salvacion.

El Celebrante:

Dios todopoderoso tenga misericordia de nosotros, perdone nuestros pecados y nos
lleve a la vida eterna.

R. Amén.

Sefior, ten Piedad...

Gloria
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ORACION COLECTA

Oremos

Dios todopoderoso,

que pusiste bajo la fiel custodia de san José
los comienzos de la salvacion humana,

te pedimos que, por su intercesion,

la Iglesia pueda llevarla a su plenitud.

Por nuestro Senor Jesucristo, tu Hijjo

que vive y reina contigo

en la unidad del Espiritu Santo

y es Dios, por los siglos de los siglos.

LITURGIA DE LA PALABRA

_ppm— —

Esperando contra toda esperanza, creyo

Lectura de la carta del apostol san Pablo a los Romanos (4, 13.16-18.22)

Hermanos: En efecto, la promesa de recibir el mundo en herencia, hecha a Abraham
y a su posteridad, no le fue concedida en virtud de la Ley, sino por la justicia que
procede de la fe. Por eso, la herencia se obtiene por medio de la fe, a fin de que esa
herencia sea gratuita y la promesa quede asegurada para todos los descendientes de
Abraham, no solo los que lo son por la Ley, sino también los que lo son por la fe.
Porque él es nuestro padre comin como dice la Escritura: Te he constituido padre
de muchas naciones. Abraham es nuestro padre a los ojos de aquel en quien creyo6:
el Dios que da vida a los muertos y llama a la existencia a las cosas que no existen.
Esperando contra toda esperanza, Abraham crey6 y lleg6 a ser padre de muchas
naciones, como se le habia anunciado: Asi sera tu descendencia. Por eso, la fe le fue
tenida en cuenta para su justificacion.

Palabra de Dios.

SALMO Sal 88, 2-5.27.29
R. Su descendencia permanecera para siempre.

Cantaré eternamente el amor del Senor,

proclamaré tu fidelidad por todas las generaciones.

Porque td has dicho: «Mi amor se mantendra eternamente,
mi fidelidad esta afianzada en el cielo. R.
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Yo sellé una alianza con mi elegido,

hice este juramento a David, mi servidor:
"Estableceré tu descendencia para siempre,
mantendré tu trono por todas las generaciones." R.

El me dira: «Tu eres mi padre,

mi Dios, mi Roca salvadora.»

Le aseguraré mi amor eternamente,
y mi alianza sera estable para él. R.

Aleluya

iFelices los que habitan en tu Casa, Senor,
y te alaban sin cesar!

EVANGELIO
José hizo lo que el Angel del Sefior le habia ordenado
+ Del Evangelio segtin san Mateo (1, 16. 18-21. 24a)

Jacob fue padre de José, el esposo de Maria, de la cual naci6 Jesus, que es llamado
Cristo. Este fue el origen de Jesucristo:

Maria, su madre, estaba comprometida con José y, cuando todavia no habian vivido
juntos, concibié un hijo por obra del Espiritu Santo. José, su esposo, que era un
hombre justo y no queria denunciarla publicamente, resolvié abandonarla en
secreto.

Mientras pensaba en esto, el Angel del Sefior se le apareci6 en suefios y le dijo: «José,
hijo de David, no temas recibir a Maria, tu esposa, porque lo que ha sido engendrado
en ella proviene del Espiritu Santo. Ella dara a luz un hijo, a quien pondréas el nombre
de Jesus, porque él salvara a su Pueblo de todos sus pecados.»

Al despertar, José hizo lo que el Angel del Sefior le habia ordenado.

Palabra del Senor.

Credo.

Para ganar el don de la Indulgencia, hagamos profesion de fe:



Subsidio de celebraciones para la conclusion del Ao de San José en las Iglesias Particulares
2020 — 8 de diciembre — 2021

ORACION DE LOS FIELES

El Celebrante:
Reunidos en la esperanza, suplicamos la misericordia de Dios y presentamos
nuestras necesidades y esperanzas, diciendo:

Oh, Seiior, escucha y ten piedad.

e Dios de la Historia, te rogamos por tu Iglesia, para que unida al Papa y a
nuestros Pastores, pueda llevar a todos la luz de la esperanza y de la paz.

¢ Dios de la Esperanza, te rogamos que sigas llenando el mundo con el alegre
testimonio del Patriarca San José, para que, viviendo en la alegria de la fe,
uniendo con amor oracion y trabajo, seamos también testigos de vida y de la
verdad.

e Dios de la paz, ayidanos a que la Intercesion de San José nos ayude a
conseguir la paz de nuestra patria y renueve en nuestros jovenes la esperanza,
la alegria que la violencia nos quiere arrebatar, para que construyamos juntos
una Colombia llena de valores y de fe.

e Dios de la Alegria, concédenos el gozo de servirte desde cada una de nuestras
tareas y haz de este pueblo que peregrina en la fe, un testimonio constante de
esperanza y de paz.

El Celebrante:
Acoge, Dios de nuestra historia, la voz de quienes hemos puesto nuestra confianza

en ti, y que todo lo esperamos de tu amor providente, por Cristo, nuestro Seiior.
Amén.
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LITURGIA EUCARISTICA

ORACION SOBRE LAS OFRENDAS.

Te suplicamos, Seitor, que asi como san José

sirvio con sincera entrega a tu Hijo unigénito,

nacido de la Virgen Maria,

también nosotros podamos celebrarte en esta liturgia
con un corazon puro.

Por Jesucristo, nuestro Senor.

PREFACIO
El Patriarca san José en la historia de la Salvacion.

V. El Senor esté con ustedes.

R. Y con tu espiritu.

V. Levantemos el corazon.

R. Lo tenemos levantado hacia el Senor.
V. Demos gracias a Sefior, nuestro Dios.
R. Esjusto y necesario.

En verdad es justo y necesario,

es nuestro deber y salvacion

darte gracias siempre y en todo lugar,
Senor, Padre santo,

Dios todopoderoso y eterno.

Y alabar, bendecir y proclamar tu gloria

en la solemnidad de san José.

Porque él es el hombre justo

que diste por esposo a la Virgen, Madre de Dios;

el servidor fiel y prudente que pusiste al frente de tu familia
para que, haciendo las veces de padre,

cuidara a tu Hijo tnico,

concebido por obra del Espiritu Santo,

Jesucristo, Senor nuestro.
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Por él, los angeles celebran tu gloria
te adoran las dominaciones,
se estremecen las potestades.

Te aclaman con alegria

las virtudes del cielo y los santos serafines;
Permitenos asociarnos a sus voces,
cantando humildemente tu alabanza:

Santo, santo...

PLEGARIA EUCARISTICA III.
ORACION DESPUES DE LA COMUNION.

Padre, protege siempre a tu familia,

que has alimentado con el sacramento del altar
en la gozosa celebracion de san José,

y custodia en tus fieles los dones

que con tanta bondad le concedes.

Por Jesucristo, nuestro Senor.

Concesion de la Gracia Jubilar.

Para que obtengamos la gracia de la indulgencia, oremos ahora por el Papa y por la
Iglesia.

Oracion por el Papa:

Dios nuestro, que en tu providencia

edificaste tu Iglesia sobre el fundamento de Pedro
y lo pusiste al frente de los demas apoéstoles,

mira con bondad a nuestro Papa Francisco,

a quien has constituido sucesor de Pedro,

y concede que sea, para tu pueblo,

principio y fundamento visible de la unidad de la fe
y de la comunion.

Por nuestro Senor Jesucristo, tu Hijo,

que vive y reina contigo en la unidad del Espiritu Santo,
y es Dios, por los siglos de los siglos.
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Invocacion a San José

Glorioso Patriarca San José: Haz que nuestra Iglesia que te tiene por Patrono
Universal sea Escuela de Valores, hogar de las virtudes, familia que cree y trabaja,
que ama y espera. Que en este Ao Jubilar alcancemos la dicha de imitarte, vivir en
Dios, sembrar esperanza, ser alegres testigos de la vida y de la paz, servidores de la
verdad, constructores de un mundo iluminado por la fe. Amén.

El Celebrante
El Senor esté con ustedes.
R.Y con tu espiritu.

Inclinense para recibir la bendicién con la que la Iglesia concede las gracias del Afio
Jubilar de San José.

El Celebrante:

El Sefior los bendiga y los guarde,

R. Amén.

El Celebrante:

Haga brillar su rostro sobre ustedes y os conceda su favor
R. Amén

El Celebrante:

Vuelva su mirada a ustedes y les conceda la paz.

R. Amén.

Y la bendicién de Dios todopoderoso,
Padre, Hijo y Espiritu + Santo,
descienda sobre ustedes

y los acompafie siempre.

El diacono o el Celebrante:
Pueden ir en Paz

R. Demos gracias a Dios.

11
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2. HORA SANTA EN HONOR DE SAN JOSE,
EL HOMBRE DE LOS SUENOS

Preparativos

1. ElSacramento de la Eucaristia

2. La Custodia.

3. Mantel.

4. Corporal

5. Velo Humeral

6. Cirios para la exposicion.

7. Cuatro cirios mas para los momentos de la meditacion.
8. Laimagen de San José ubicada a un lado del altar.

Exposicion
\_—_‘/___—__“

Congregado el pueblo, que puede entonar algiin canto, si se juzga oportuno, el ministro se
acerca al altar. Si el Sacramento no esta reservado en el altar en que se va a tener la
exposicion, el ministro, cubierto con el velo humeral, lo traslada desde el lugar de la
reserva, acompanandolo algunos acoélitos o algunos fieles con cirios encendidos. Pongase
la custodia sobre la mesa del altar, cubierta con un mantel. Expuesto el Santisimo
Sacramento, el ministro inciensa al Sacramento y se retira en silencio.

Monicidn inicial

San José es el hombre de los suenos, no un sonador!. Asi lo ha dicho el Papa
Francisco en repetidas ocasiones, y lo ha reiterado en la Carta Apostolica Patris
Corde, con motivo del 150 aniversario de la Declaraciéon de san José como Patrono
de la Iglesia Universal.

En su carta apostolica, cuyo objetivo es “que crezca el amor a san José, para ser
impulsados a implorar su intercesidon e imitar sus virtudes, como también su
resolucién”, el Santo Padre explica que, asi como Dios hizo con Maria cuando le
manifesto su Plan de salvacion, también a José le revelo6 sus designios y lo hizo a
través de suefios que, en la Biblia, como en todos los pueblos antiguos, eran
considerados uno de los medios por los que Dios manifestaba su voluntad.

! L’Osservatore Romano, ed. sem. en lengua espafiola, n. 12, viernes 24 de marzo de 2017.
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imens St
o Cadndi

Enlavispera de la clausura del afio de San José, durante esta Hora Santa, meditemos
en los suefios de San José, pidiéndole que interceda por nosotros, que no perdamos
“la capacidad de sonar”, esa capacidad que nos permite abrirnos al mafana “con
confianza”, con audacia y con creatividad a pesar de las dificultades que pueden
surgir en nuestra accion evangelizadora.

Canto: Pescador de hombres

T has venido a la orilla,
no has buscado ni a sabios ni a ricos,
tan solo quieres que yo te siga.

Seior, me has mirado a los ojos,
sonriendo has dicho mi nombre.
En la arena he dejado mi barca,

junto a ti buscaré otro mar.

T sabes bien lo que tengo,
en mi barca no hay oro ni espadas,
tan sblo redes y mi trabajo.

T necesitas mis manos,
mi cansancio que a otros descanse,
amor que quiera seguir amando.

T pescador de otros lagos,

ansia eterna de almas que esperan;
amigo bueno, que asi me llamas.

LITURGIA DE LA PALABRA

Lectura del Santo Evangelio Segiin San Mateo (1, 18-21. 24-25)

La generacion de Jesucristo fue de esta manera: Maria, su madre, estaba desposada
con José y, antes de vivir juntos, resultdé que ella esperaba un hijo por obra del
Espiritu Santo. José, su esposo, como era justo y no queria difamarla, decidi6
repudiarla en secreto. Pero, apenas habia tomado esta resolucion, se le apareci6 en
suenos un angel del Senor que le dijo: “José, hijo de David, no temas acoger a Maria,
tu mujer, porque la criatura que hay en ella viene del Espiritu Santo. Dara a luz un
hijo y ti le pondras por nombre Jests, porque €l salvara a su pueblo de sus pecados.
Cuando José se despertd, hizo lo que le habia mandado el angel del Sefior y acogio a
su mujer. Y sin haberla conocido, ella dio a luz un hijo al que puso por nombre Jesus.

Palabra del Senor.

13
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Lector 1: PRIMER SUENO: El Angel le ayuda a resolver un dilema.

San José estaba muy angustiado por el embarazo incomprensible de Maria; no
queria “denunciarla publicamente”, pero decidi6 “romper su compromiso en
secreto” (Mt 1,19).

En el primer sueno el angel lo ayudo a resolver su grave dilema: “No temas aceptar
a Maria, tu mujer, porque lo engendrado en ella proviene del Espiritu Santo. Dar4 a
luz un hijo, y tt le pondras por nombre Jests, porque €l salvara a su pueblo de sus
pecados” (Mt 1,20-21).

La respuesta de San José fue inmediata: “Cuando José despert6 del sueno, hizo lo
que el angel del Senor le habia mandado” (Mt 1,24). Con la obediencia super6 su
drama y salv a Maria.

Lector 2: Encendemos una luz por los afligidos.

Momento de silencio extendido

Lector 1: SEGUNDO SUENO: El Angel le pide salvar la vida de Jesus.

En el segundo suefio, el Angel ordend a José: “Levantate, toma contigo al nifio y a su
madre, y huye a Egipto; quédate alli hasta que te diga, porque Herodes va a buscar
al nifio para matarlo” (Mt 2,13).

José no dudd en obedecer, sin cuestionarse acerca de las dificultades que podia
encontrar: “Se levantd, tomo de noche al nifio y a su madre, y se fue a Egipto, donde
estuvo hasta la muerte de Herodes” (Mt 2,14-15).

En Egipto, san José espero6 con confianza y paciencia el aviso prometido por el Angel
para regresar a su pais.

Lector 2: Encendemos una luz por los exiliados.

Canto y momento de silencio extendido

14



Subsidio de celebraciones para la conclusiéon del Afio de San José en las Iglesias Particulares
2020 — 8 de diciembre — 2021

Lector 1: TERCER SUENO: El Angel le pide que vuelva a Israel.

En un tercer sueno, el mensajero divino, después de haberle informado que los que
intentaban matar al nino habian muerto, le orden6 que se levantara, que tomase
consigo al nino y a su madre, y que volviera a la tierra de Israel (cf. Mt 2,19-20).

San José, una vez mas, obedecio sin vacilar: “Se levanto, tomo al nifio y a su madre
y entro en la tierra de Israel” (Mt 2,21).

Lector 2: Encendemos una luz por los que sufren.

Canto y momento de silencio extendido

Lector 1: CUARTO SUENO: El Angel le advierte que vaya a la regiéon de
Galilea.

Sin embargo, durante el viaje de regreso, “al enterarse de que Arquelao reinaba en
Judea en lugar de su padre Herodes, tuvo miedo de ir alli y, avisado en suefios —y es
la cuarta vez que sucedié—, se retir6 a la region de Galilea y se fue a vivir a un pueblo
llamado Nazaret” (Mt 2,22-23).

Lector 2: Encendemos una luz por la Iglesia.

Canto y momento de silencio extendido

15
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LETANIAS DE SAN JOSE

——— e —
o

Seror, ten misericordia de nosotros.
Cristo, ten misericordia de nosotros.
Senor, ten misericordia de nosotros.

Cristo 6yenos.
Cristo escuchanos.

Dios Padre celestial, ten misericordia de nosotros.

Dios Hijo, Redentor del mundo, ten misericordia de nosotros.
Dios Espiritu Santo, ten misericordia de nosotros.

Santa Trinidad, un solo Dios, ten misericordia de nosotros.

Santa Maria, ruega por nosotros.

San José, ruega por nosotros.

Ilustre descendiente de David, ruega por nosotros.
Luz de los Patriarcas, ruega por nosotros.
Esposo de la Madre de Dios, ruega por nosotros.
Custodio del Redentor, ruega por nosotros.

Casto guardian de la Virgen, ruega por nosotros.
Padre nutricio del Hijo de Dios, ruega por nosotros.
Celoso defensor de Cristo, ruega por nosotros.
Servidor de Cristo, ruega por nosotros.

Ministro de salud, ruega por nosotros.

Jefe de la Sagrada Familia, ruega por nosotros.
José, justisimo, ruega por nosotros.

José, castisimo, ruega por nosotros.

José, prudentisimo, ruega por nosotros.

José, valentisimo, ruega por nosotros.

José, fidelisimo, ruega por nosotros.

Espejo de paciencia, ruega por nosotros.

Amante de la pobreza, ruega por nosotros.
Modelo de trabajadores, ruega por nosotros.
Gloria de la vida doméstica, ruega por nosotros.
Custodio de Virgenes, ruega por nosotros.

Sostén de las familias, ruega por nosotros.
Apoyo en las dificultades, ruega por nosotros.
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Consuelo de los desgraciados, ruega por nosotros.
Esperanza de los enfermos, ruega por nosotros.
Patrén de los exiliados, ruega por nosotros.
Patrén de los afligidos, ruega por nosotros.
Patrén de los pobres, ruega por nosotros.

Patrén de los moribundos, ruega por nosotros.
Terror de los demonios, ruega por nosotros.
Protector de la Santa Iglesia, ruega por nosotros.

Cordero de Dios, que quitas los pecados del mundo: perdonanos, Senior.
Cordero de Dios, que quitas los pecados del mundo: esciichanos, Sefior,
Cordero de Dios, que quitas los pecados del mundo: ten misericordia de nosotros.

V. Le establecio senor de su casa.

R.Y jefe de toda su hacienda.

Oracion a San José

——————

La proclamamos al unisono.

Amado San José,

tu que fuiste escogido por Dios

para ser el feliz esposo de la Virgen Madre

y padre adoptivo de Jesucristo nuestro Redentor,
acompananos como padre amoroso

y amigo fiel en los caminos y trabajos que emprendemos.

Ensénanos a seguir las huellas de Jesiis y de Maria como til,
mientras fuiste su guardian y sustento en este mundo.

Después de Maria eres el mas poderoso abogado ante Dios;
intercede por nosotros que vivimos en medio de luchas

y tentaciones aqui en la tierra.

Ensénanos a transformar nuestras familias en hogares de Nazaret.

Patrono de la buena muerte,

asistenos en la hora final

para alcanzar la dicha de contemplar contigo a la Santisima Trinidad,
cara a cara, en el cielo. Amén.
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GO
o Cadndi

Canto: Alma misionera

Senor, toma mi vida nueva
Antes de que la espera

Desgaste afios en mi

Estoy dispuesto a lo que quieras
No importa lo que sea

Tu llamame a servir

Llévame donde los hombres
Necesiten tus palabras
Necesiten mis ganas de vivir
Donde falte la esperanza
Donde falte la alegria
Simplemente por no saber de ti

Te doy mi corazoén sincero
Para gritar sin miedo

Tu grandeza, Sefor

Tendré mis manos sin cansancio
Tu historia entre mis labios
Y fuerza en la oracion

Y asi en marcha iré cantando
Por calles predicando

Lo bello que es tu amor
Senor tengo alma misionera
Condticeme a la tierra

Que tenga sed de Dios.

Bendicion
\—4/_——\

Hacia el final de la adoracioén el sacerdote o el didcono se acerca al altar, hace genuflexion
y se arrodilla, y se canta un himno u otro canto eucaristico. Mientras tanto, el ministro,
arrodillado, inciensa el santisimo Sacramento.

Luego se levanta y dice:

Oremos
Se hace una breve pausa en silencio, y el ministro prosigue:

Oh Dios, que en este sacramento admirable

nos dejaste el memorial de tu Pasion,

te pedimos nos concedas

venerar de tal modo los sagrados misterios

de tu Cuerpo y de tu Sangre,

que experimentemos constantemente en nosotros
el fruto de tu redencion.

T que vives y reinas por los siglos de los siglos.

Todos responden
Amen.

Dicha la oracioén el sacerdote o el diacono, tomando el humeral, hace genuflexion, toma la
custodia y hace la sefial de la cruz sobre el pueblo.
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Reserva
\__/_—\

Acabada la bendicién, el mismo sacerdote o diacono que dio la bendiciéon, u otro sacerdote

o diacono, reserva el Sacramento en el sagrario y hace genuflexion, mientras el pueblo,
entona un canto adecuado, y finalmente el ministro se retira.
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3. SEPTENARIO: SAN JOSE EN
EL MISTERIO DE LA REDENCION

PRIMER DiA: PADRE AMADO

L ——

Introduccion: “La grandeza de san José consiste en el hecho de que fue el esposo
de Maria y el padre de Jesus. En cuanto tal, «entré en el servicio de toda la economia
de la encarnaciéon», como dice san Juan Criséstomo” (PC, 1). Durante siete dias,
siguiendo la propuesta del Papa Francisco en su Carta Apostdlica “con corazén de
padre” (Patris corde) reflexionaremos sobre algunas cualidades excelsas del Santo
Patriarca, para que conociendo sus virtudes podamos seguir su ejemplo y agradar a
Dios con actos concretos de humildad y caridad.

Lectura biblica: Génesis 41, 53-57.

"Pasados los siete afios de abundancia en Egipto, llegaron los siete afios de escasez,
tal como José habia anunciado. Hubo hambre en todos los paises, pero en todo
Egipto habia pan. Cuando en Egipto se sinti6 el hambre, el pueblo pidi6 pan a gritos,
y Faraon decia a todos los egipcios: «Vayan donde José y hagan lo que él les diga.»
Habia escasez por todo el pais, pero José abrié los almacenes y vendio trigo a los
egipcios. Una gran hambruna asolaba todo el mundo. Como el hambre se hacia sentir
mas y mas en todos los paises, de todas partes venian a Egipto a comprar trigo a

7

José."

V. Palabra de Dios
R. Te alabamos, Sefior

Reflexion: Patris corde, 1

“Por su papel en la historia de la salvacién, san José es un padre que siempre ha sido
amado por el pueblo cristiano, como lo demuestra el hecho de que se le han dedicado
numerosas iglesias en todo el mundo; que muchos institutos religiosos,
hermandades y grupos eclesiales se inspiran en su espiritualidad y llevan su nombre;
y que desde hace siglos se celebran en su honor diversas representaciones sagradas.
Muchos santos y santas le tuvieron una gran devocion, entre ellos Teresa de Avila,
quien lo tom6 como abogado e intercesor, encomendandose mucho a él y recibiendo
todas las gracias que le pedia. Alentada por su experiencia, la santa persuadia a otros
para que le fueran devotos.
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Wyl ESpispod”

o ottt

En todos los libros de oraciones se encuentra alguna oracion a san José. Invocaciones
particulares que le son dirigidas todos los miércoles y especialmente durante todo el
mes de marzo, tradicionalmente dedicado a él.

La confianza del pueblo en san José se resume en la expresion “Ite ad Ioseph”, que
hace referencia al tiempo de hambruna en Egipto, cuando la gente le pedia pan al
faradn y él les respondia: «Vayan donde José y hagan lo que él les diga» (Gn 41,55).
Se trataba de José el hijo de Jacob, a quien sus hermanos vendieron por envidia
(cf. Gn 37,11-28) y que —siguiendo el relato biblico— se convirti6 posteriormente en
virrey de Egipto (cf. Gn 41,41-44).

Como descendiente de David (cf. Mt 1,16.20), de cuya raiz debia brotar Jests segin
la promesa hecha a David por el profeta Natan (cf. 2. Sam 7), y como esposo de Maria
de Nazaret, san José es la pieza que une el Antiguo y el Nuevo Testamento.”

Preces:

Acudamos suplicantes a Dios Padre todopoderoso, de quien procede toda la familia
del cielo y de la tierra, y digadmosle suplicantes:

R. Padre nuestro que estas en los cielos, esciichanos.

1. Padre santo, tii que en la aurora del nuevo Testamento revelaste a José el
misterio mantenido en silencio desde el origen de los siglos, ayadanos a
conocer cada vez mejor a tu Hijo, verdadero Dios y verdadero hombre.

2. Padre celestial, t que alimentas las aves del cielo y vistes la hierba del campo,
concede a todos los hombres el pan de cada dia para su cuerpo y el alimento
de la eucaristia para su espiritu.

3. Creador del universo, ti que entregaste al hombre la obra de tus manos, haz
que los trabajadores puedan disfrutar de manera digna del fruto de su trabajo.

4. Sefior, ta que eres la fuente de toda la justicia y deseas que todos seamos
justos, por intercesion de san José, ayudanos a agradarte en todo.

5. Haz, Senor, que los moribundos y los que ya han muerto, obtengan tu
misericordia eterna, por medio de tu Hijo, de Maria y de san José.
Concluyamos nuestra oracién con las palabras del Sefior: Padre nuestro...

Oracion final:

Salve, custodio del Redentor

y esposo de la Virgen Maria.

A ti Dios confié a su Hijo,

en ti Maria deposito su confianza,
contigo Cristo se forjé como hombre.
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Oh, bienaventurado José,

muéstrate padre también a nosotros

y guianos en el camino de la vida.
Concédenos gracia, misericordia y valentia,
y defiéndenos de todo mal. Amén.
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SEGUNDO DIA: PADRE EN LA TERNURA

—————
— B

Introduccion: En este segundo dia del septenario de San José meditamos en su
ternura paterna. Junto con Maria Santisima fueron instrumento del amor de Dios
para traducirlo en actos concretos en beneficio de su hijo Jesus; actos que, en algunos
casos, no eludieron el sufrimiento. Dice el Papa Francisco: “También a través de la
angustia de José pasa la voluntad de Dios, su historia, su proyecto. Asi, José nos
ensefia que tener fe en Dios incluye ademés creer que El puede actuar incluso a través
de nuestros miedos, de nuestras fragilidades, de nuestra debilidad. Y nos ensefa que,
en medio de las tormentas de la vida, no debemos tener miedo de ceder a Dios el
timo6n de nuestra barca. A veces, nosotros quisiéramos tener todo bajo control, pero
El tiene siempre una mirada mas amplia” (PC, 2).

Lectura biblica: Lucas 2, 22-23a. 33. 39-40.

“Cuando se cumplieron los dias en que debian purificarse, segin la ley de Moisés,
llevaron a Jesus a Jerusalén para presentarle al Sefior, como esta escrito en la Ley
del Senor[...].

Su padre y su madre estaban admirados de lo que se decia de él.

Asi que cumplieron todas las cosas segun la Ley del Sefor, volvieron a Galilea, a su
ciudad de Nazaret. El nifio crecia y se fortalecia, llendndose de sabiduria; y la gracia
de Dios estaba sobre é1”.

V. Palabra de Dios
R. Te alabamos, Sefior

Reflexion: Patris corde, 2.

“José vio a Jesus progresar dia tras dia «en sabiduria, en estatura y en gracia ante
Dios y los hombres» (Lc 2,52). Como hizo el Sefior con Israel, asi él “le ensefi6 a
caminar, y lo tomaba en sus brazos: era para él como el padre que alza a un nifio
hasta sus mejillas, y se inclina hacia él para darle de comer” (cf. Os 11,3-4).

Jesus vio la ternura de Dios en José: «Como un padre siente ternura por sus hijos,
asi el Senor siente ternura por quienes lo temen» (Sal 103,13).

En la sinagoga, durante la oracion de los Salmos, José ciertamente habra oido el eco

de que el Dios de Israel es un Dios de ternura, que es bueno para todos y «su ternura
alcanza a todas las criaturas» (Sal 145,9).
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La historia de la salvacion se cumple creyendo «contra toda esperanza» (Rm 4,18) a
través de nuestras debilidades. Muchas veces pensamos que Dios se basa sdlo en la
parte buena y vencedora de nosotros, cuando en realidad la mayoria de sus designios
se realizan a través y a pesar de nuestra debilidad. Esto es lo que hace que san Pablo
diga: «Para que no me engria tengo una espina clavada en el cuerpo, un emisario de
Satanas que me golpea para que no me engria. Tres veces le he pedido al Senor que
la aparte de mi, y él me ha dicho: “iTe basta mi gracia!, porque mi poder se manifiesta
plenamente en la debilidad”» (2 Co 12,7-9).

Si esta es la perspectiva de la economia de la salvacién, debemos aprender a aceptar
nuestra debilidad con intensa ternura”.

Preces:

Acudamos suplicantes al Sefior, el tinico que puede hacernos justos, y digamosle
suplicantes:

R. Con tu justicia, Seitor, danos vida.

1. T, Senor, que llamaste a nuestros padres en la fe para que caminasen en tu
presencia con un corazén sincero, haz que también nosotros, siguiendo sus
huellas, seamos santos ante tus ojos.

2. Ta que elegiste a José, varon justo, para que cuidara de tu Hijo durante su
nifiez y adolescencia, haz que también nosotros nos consagremos al servicio
del cuerpo de Cristo, sirviendo a nuestros hermanos.

3. Ta que entregaste la tierra a los hombres para que la llenaran y la sometieran,
ayudanos a trabajar con empeno en nuestro mundo, pero teniendo siempre
nuestros ojos puestos en tu gloria.

4. No te olvides, Padre del universo, de la obra de tus manos y haz que todos los
hombres, mediante su trabajo honesto, tengan una vida digna.

Porque somos miembros de la familia de Dios, nos atrevemos a decir, Padre
nuestro...

Oracion final:

Salve, custodio del Redentor

y esposo de la Virgen Maria.

A ti Dios confié a su Hijo,

en ti Maria deposité su confianza,
contigo Cristo se forjé como hombre.
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Oh, bienaventurado José,

muéstrate padre también a nosotros

y guianos en el camino de la vida.
Concédenos gracia, misericordia y valentia,
y defiéndenos de todo mal. Amén.
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TERCER DiA: PADRE EN LA OBEDIENCIA

Introduccion: “Asi como Dios hizo con Maria cuando le manifest6 su plan de
salvacion, también a José le revel6 sus designios y lo hizo a través de suenos que, en
la Biblia, como en todos los pueblos antiguos, eran considerados uno de los medios
por los que Dios manifestaba su voluntad” (PC, 3). En este tercer dia del septenario
de San José meditemos en aquella obediencia liberadora que permiti6 al Santo
Patriarca cumplir con alegria la voluntad de Dios.

Lectura biblica: Mateo 1, 20-21. 24

“José habia decidido repudiar a Maria en secreto cuando el angel del Sefor se le
aparecio en suefios y le dijo: “José, hijo de David, no temas tomar contigo a Maria tu
mujer porque lo engendrado en ella es del Espiritu Santo. Dar4 a luz un hijo, y le
pondras por nombre Jesas, porque él salvara a su pueblo de sus pecados” [...].
Despertado José del suefio, hizo como el dngel del Senor le habia mandado, y tom6
consigo a su mujer”.

V. Palabra de Dios
R. Te alabamos, Sefior

Reflexion: Patris corde, 3

«José estaba muy angustiado por el embarazo incomprensible de Maria; no queria
«denunciarla publicamente», pero decidié6 «romper su compromiso en secreto»
(Mt 1,19). En el primer suefio el angel lo ayudo a resolver su grave dilema: «No temas
aceptar a Maria, tu mujer, porque lo engendrado en ella proviene del Espiritu Santo
[...]: Con la obediencia super6 su drama y salvo a Maria.

En el segundo sueno el angel ordeno a José: «Levantate, toma contigo al nifio y a su
madre, y huye a Egipto; quédate alli hasta que te diga, porque Herodes va a buscar
al nifio para matarlo» (Mt 2,13). José no dud6 en obedecer, sin cuestionarse acerca
de las dificultades que podia encontrar [...].

En Egipto, José espero6 con confianza y paciencia el aviso prometido por el angel para
regresar a su pais. Y cuando en un tercer suefio el mensajero divino, después de
haberle informado que los que intentaban matar al nifio habian muerto, le orden6
que se levantara, que tomase consigo al nifio y a su madre y que volviera a la tierra
de Israel (cf. Mt 2,19-20), é]l una vez mas obedecio sin vacilar: «Se levant6, tomo al
nifio y a su madre y entroé en la tierra de Israel» (Mt 2,21).

Pero durante el viaje de regreso, «al enterarse de que Arquelao reinaba en Judea en
lugar de su padre Herodes, tuvo miedo de ir alli y, avisado en suenos —y es la cuarta
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vez que sucedio—, se retir6 a la region de Galilea y se fue a vivir a un pueblo llamado
Nazaret» (Mt 2,22-23).

[...] Todos estos acontecimientos muestran que José «ha sido llamado por Dios para
servir directamente a la persona y a la misiéon de Jestis mediante el ejercicio de su
paternidad; de este modo él coopera en la plenitud de los tiempos en el gran misterio
de la redencion y es verdaderamente “ministro de la salvacion”».

Preces:

Imploremos la misericordia de Dios, confiando en la intercesion de San José,
quien cuido en la tierra de Jestis y Maria:

R. Senor, escucha nuestra oracion.

1. Senor, concédenos la verdadera transformacion interior para que nuestra
mente y nuestro corazén sean segin tu amor.

2. Dios nuestro, ensénanos a dominar nuestras pasiones para que en todo
podamos servirte sin doblez y con todo nuestro ser.

3. Dios, nuestro Sefior, danos el espiritu de docilidad y humildad para que nos
reconozcamos como criaturas tuyas y dejemos que tu amor obre en nosotros.

4. Dios nuestro, guianos para que a lo largo de este dia encontremos tiempo para
hablar contigo y podamos ver todas las cosas desde la fe.

5. Dios nuestro Senor, haz que seamos capaces de abandonarnos totalmente en
ti.

Concluyamos nuestra oraciéon con las palabras del Sefior: Padre nuestro...
Oracion final:

Salve, custodio del Redentor

y esposo de la Virgen Maria.

A ti Dios confi6 a su Hijo,

en ti Maria deposité su confianza,
contigo Cristo se forjé como hombre.

Oh, bienaventurado José,

muéstrate padre también a nosotros

y guianos en el camino de la vida.
Concédenos gracia, misericordia y valentia,
y defiéndenos de todo mal. Amén.
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CUARTO DiA: PADRE EN LA ACOGIDA

——————

Introduccion: En este cuarto dia del septenario de San José meditemos en el
corazon acogedor del Santo Patriarca: “José acogié a Maria sin poner condiciones
previas. Confi6 en las palabras del angel. «La nobleza de su corazon le hace supeditar
ala caridad lo aprendido por ley; y hoy, en este mundo donde la violencia psicologica,
verbal y fisica sobre la mujer es patente, José se presenta como figura de varéon
respetuoso, delicado que, aun no teniendo toda la informacion, se decide por la fama,
dignidad y vida de Maria. Y, en su duda de como hacer lo mejor, Dios lo ayud6 a
optar iluminando su juicio»” (PC, 4).

Lectura biblica: Mateo 1, 24-25.

"Cuando José se desperto, hizo lo que el Angel del Sefior le habia ordenado y tomé
consigo a su esposa. 25.Y sin que hubieran tenido relaciones, dio a luz un hijo, al que
puso por nombre Jesas."

V. Palabra de Dios
R. Te alabamos, Senor

Reflexion: Patris corde, 4

“Muchas veces ocurren hechos en nuestra vida cuyo significado no entendemos.
Nuestra primera reaccion es a menudo de decepcion y rebelion. José deja de lado sus
razonamientos para dar paso a lo que acontece y, por mas misterioso que le parezca,
lo acoge, asume la responsabilidad y se reconcilia con su propia historia. Si no nos
reconciliamos con nuestra historia, ni siquiera podremos dar el paso siguiente,
porque siempre seremos prisioneros de nuestras expectativas y de las consiguientes
decepciones.

La vida espiritual de José no nos muestra una via que explica, sino una via
que acoge. So6lo a partir de esta acogida, de esta reconciliacion, podemos también
intuir una historia méas grande, un significado mas profundo. Parecen hacerse eco
las ardientes palabras de Job que, ante la invitacién de su esposa a rebelarse contra
todo el mal que le sucedia, respondio: «Si aceptamos de Dios los bienes, éno vamos
a aceptar los males?» (Jb 2,10).

José no es un hombre que se resigna pasivamente. Es un protagonista valiente y
fuerte. La acogida es un modo por el que se manifiesta en nuestra vida el don de la
fortaleza que nos viene del Espiritu Santo. Solo el Senor puede darnos la fuerza para
acoger la vida tal como es, para hacer sitio incluso a esa parte contradictoria,
inesperada y decepcionante de la existencia [...].
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Entonces, lejos de nosotros el pensar que creer significa encontrar soluciones faciles
que consuelan. La fe que Cristo nos ensefif es, en cambio, la que vemos en san José,
que no busco atajos, sino que afrontd “con los ojos abiertos” lo que le acontecia,
asumiendo la responsabilidad en primera persona.

La acogida de José nos invita a acoger a los demas, sin exclusiones, tal como son, con
preferencia por los débiles, porque Dios elige lo que es débil (cf. 1 Co 1,27), es «padre
de los huérfanos y defensor de las viudas» (Sal 68,6) y nos ordena amar al
extranjero. Deseo imaginar que Jests tomé de las actitudes de José el ejemplo para
la parabola del hijo prodigo y el padre misericordioso (cf. Lc 15,11-32)”.

Preces:

Reunidos, hermanos, para celebrar las maravillas de Dios y recordando hoy
especialmente al esposo de Maria, elevemos nuestra oracion al Padre celestial en
nombre de toda la familia humana

R. Te rogamos, 6yenos.

1. Por la santa Iglesia de Dios: para que acepte con gozo la palabra divina, la
guarde y custodie, evite que se contamine con el error, y la anuncie por medio
de sus ministros, roguemos al Sefior.

2. Por cuantos estan dedicados a la formaciéon de los seminaristas: para que
llenos del Espiritu de Dios iluminen a los candidatos al Sagrado Orden
ministerial y sostengan su fidelidad a la vocacion recibida, roguemos al Senor.

3. Por todas las familias cristianas, para que vivan a la luz de la Palabra de Dios
y fomenten en sus hijos e hijas la vocacion cristiana, roguemos al Sefior

4. Por todos los padres de familia: para que, con amor y espiritu de servicio
cuiden de su familia, santificAndose en su entrega paterna, roguemos al Sefior.

5. Por cuantos estamos aqui reunidos: para que, libres de toda tentacion y de
todo pecado alcancemos el reino de los santos, roguemos al Sefior

Porque somos miembros de la familia de Dios, nos atrevemos a decir, Padre
nuestro...

Oracion final:

Salve, custodio del Redentor

y esposo de la Virgen Maria.

A ti Dios confi6 a su Hijo,

en ti Maria deposité su confianza,
contigo Cristo se forjé como hombre.
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Oh, bienaventurado José,

muéstrate padre también a nosotros

y guianos en el camino de la vida.
Concédenos gracia, misericordia y valentia,
y defiéndenos de todo mal. Amén.
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QUINTO DiA: PADRE DE LA VALENTIA CREATIVA

L —

Introduccion: En este quinto dia del septenario de San José meditamos en la
“valentia creativa” que llevé al Santo Patriarca a convertir las dificultades en
oportunidades para manifestar el amor. “De hecho, cuando nos enfrentamos a un
problema podemos detenernos y bajar los brazos, o podemos ingeniarnoslas de
alguna manera. A veces las dificultades son precisamente las que sacan a relucir
recursos en cada uno de nosotros que ni siquiera pensabamos tener” (PC, 5).
Aprendamos de San José a convertir un frio pesebre en caluroso hogar.

Lectura biblica: Lucas 2, 4-7.

"Subi6 también José desde Galilea, de la ciudad de Nazaret, a Judea, a la ciudad de
David, que se llama Belén, por ser él de la casa y familia de David, para empadronarse
con Maria, su esposa, que estaba encinta. Y sucedio que, mientras ellos estaban alli,
se le cumplieron los dias del alumbramiento, y dio a luz a su hijo primogénito, le
envolvi6 en pafiales y le acostd en un pesebre, porque no tenian sitio en el
alojamiento."

V. Palabra de Dios
R. Te alabamos, Sefnor

Reflexion: Patris corde, 5
« , . . o
La valentia creativa surge especialmente cuando encontramos dificultades.

Muchas veces, leyendo los “Evangelios de la infancia”, nos preguntamos por qué Dios
no intervino directa y claramente. Pero Dios actiia a través de eventos y personas.
José era el hombre por medio del cual Dios se ocup6 de los comienzos de la historia
de la redencion. El era el verdadero “milagro” con el que Dios salv al Nifio y a su
madre. El cielo intervino confiando en la valentia creadora de este hombre, que
cuando llegb a Belén y no encontr6 un lugar donde Maria pudiera dar a luz, se instal6
en un establo y lo arreglo6 hasta convertirlo en un lugar lo mas acogedor posible para
el Hijo de Dios que venia al mundo (cf. L¢c 2,6-7). Ante el peligro inminente de
Herodes, que queria matar al Nino, José fue alertado una vez mas en un suefno para
protegerlo, y en medio de la noche organizo la huida a Egipto (cf. Mt 2,13-14).

[...] Incluso nuestra vida parece a veces que estd en manos de fuerzas superiores,
pero el Evangelio nos dice que Dios siempre logra salvar lo que es importante, con la
condicion de que tengamos la misma valentia creativa del carpintero de Nazaret, que
sabia transformar un problema en una oportunidad, anteponiendo siempre la
confianza en la Providencia.

31



Subsidio de celebraciones para la conclusion del Ao de San José en las Iglesias Particulares
2020 — 8 de diciembre — 2021

Si a veces pareciera que Dios no nos ayuda, no significa que nos haya abandonado,
sino que confia en nosotros, en lo que podemos planear, inventar, encontrar.

[...] El Hijo del Todopoderoso viene al mundo asumiendo una condicién de gran
debilidad. Necesita de José para ser defendido, protegido, cuidado, criado. Dios
confia en este hombre, del mismo modo que lo hace Maria, que encuentra en José
no solo al que quiere salvar su vida, sino al que siempre velara por ella y por el Nifio.
En este sentido, san José no puede dejar de ser el Custodio de la Iglesia, porque la
Iglesia es la extension del Cuerpo de Cristo en la historia, y al mismo tiempo en la
maternidad de la Iglesia se manifiesta la maternidad de Maria. José, a la vez que
continda protegiendo a la Iglesia, sigue amparando al Nifio y a su madre, y nosotros
también, amando a la Iglesia, continuamos amando al Nifio y a su madre”.

Preces:

San José, llamado el varén justo por el mismo Espiritu Santo:
Asistenos en nuestra ultima hora

San José, angelical. Esposo de la siempre Virgen Maria:

San José, a quien el mismo Hijo de Dios llamé su padre:

San José, a quien el Padre celestial hizo participante de su paternidad y de su
amor infinito a su eterno Unigénito:

San José, jefe de la Trinidad terrestre:

San José, padre nutricio del que alimenta a todas las criaturas:

San José, salvador del Salvador del mundo:

San José, guia de la Luz increada, aparecida a los hombres:

San José, director de la eterna Sabiduria venida a la tierra:

San José, a quien estuvo sumiso el Hijo del Todopoderoso:

San José, a quien sirvié la Reina de los dangeles y de los hombres:

San José, a quien la Trinidad deifica asoci6 el gran misterio de la Encarnacion:
San José, a quien Dios confio el tesoro inmenso de Jests y Maria:

San José, cuyos trabajos, cuyos sudores, cuya vida entera se consagro al Dios
humanado y a su Madre santisima:

San José, principe de los patriarcas y el primero de todos los Santos:

San José, que en la gloria ocupdis un trono, cerca al de Jests y Maria:

32



Subsidio de celebraciones para la conclusiéon del Afio de San José en las Iglesias Particulares
2020 — 8 de diciembre — 2021

San José, que en el cielo ejercéis la influencia y el valimiento de un padre con su
hijo, y de un esposo con su esposa:

San José, protector de las almas virgenes:

San José, espejo del ministerio sacerdotal:

San José, ejemplar de la santidad del casado cristiano:
San José, defensor de los moribundos en su agonia:

San José, abogado de la humanidad en todas sus miserias y necesidades:

Por todos estos privilegios, méritos y gracias, te pedimos Seiior, que el excelso y
poderosisimo San José, nos alcance imitar sus eminentes virtudes; que nos asista en
las varias vicisitudes de esta vida; nos patrocine en la hora de nuestra muerte, y nos
presente después en el cielo a Jestis y a Maria. Amen.

Padre nuestro...
Oracion final:

Salve, custodio del Redentor

y esposo de la Virgen Maria.

A ti Dios confio a su Hijo,

en ti Maria deposité su confianza,
contigo Cristo se forjé como hombre.

Oh, bienaventurado José,

muéstrate padre también a nosotros

y guianos en el camino de la vida.
Concédenos gracia, misericordia y valentia,
y defiéndenos de todo mal. Amén.
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SEXTO DiA: PADRE TRABAJADOR

Introduccion: En este sexto dia del septenario de San José meditemos en la
laboriosidad del Glorioso Patriarca y confiemos en su intercesion para que siempre
haya trabajo en nuestras familias y pan en nuestras mesas. “Un aspecto que
caracteriza a san José es su relacion con el trabajo. San José era un carpintero que
trabajaba honestamente para asegurar el sustento de su familia. De él, Jests
aprendio el valor, la dignidad y la alegria de lo que significa comer el pan que es fruto
del propio trabajo” (PC, 6).

Lectura biblica: Mateo 13, 53 — 55a.

"Y sucedio6 que, cuando acabd Jesus estas parabolas, parti6 de alli. 54.Viniendo a su
patria, les ensefiaba en su sinagoga, de tal manera que decian maravillados: «éDe
donde le viene a éste esa sabiduria y esos milagros? 55. ¢No es éste el hijo del
carpintero?"

V. Palabra del Senor
R. Gloria a ti, Senor Jesus

Reflexion: Patris corde, 6

“En nuestra época actual, en la que el trabajo parece haber vuelto a representar una
urgente cuestion social y el desempleo alcanza a veces niveles impresionantes, aun
en aquellas naciones en las que durante décadas se ha experimentado un cierto
bienestar, es necesario, con una conciencia renovada, comprender el significado del
trabajo que da dignidad y del que nuestro santo es un patrono ejemplar.

El trabajo se convierte en participacién en la obra misma de la salvacion, en
oportunidad para acelerar el advenimiento del Reino, para desarrollar las propias
potencialidades y cualidades, poniéndolas al servicio de la sociedad y de la
comunion. El trabajo se convierte en ocasion de realizacion no sblo para uno mismo,
sino sobre todo para ese nucleo original de la sociedad que es la familia. Una familia
que carece de trabajo esta mas expuesta a dificultades, tensiones, fracturas e incluso
ala desesperada y desesperante tentacion de la disolucion. éCémo podriamos hablar
de dignidad humana sin comprometernos para que todos y cada uno tengan la
posibilidad de un sustento digno?

La persona que trabaja, cualquiera que sea su tarea, colabora con Dios mismo, se
convierte un poco en creador del mundo que nos rodea. La crisis de nuestro tiempo,
que es una crisis econémica, social, cultural y espiritual, puede representar para
todos un llamado a redescubrir el significado, la importancia y la necesidad del
trabajo para dar lugar a una nueva “normalidad” en la que nadie quede excluido. La
obra de san José nos recuerda que el mismo Dios hecho hombre no desdeni6 el
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trabajo. La pérdida de trabajo que afecta a tantos hermanos y hermanas, y que ha
aumentado en los ultimos tiempos debido a la pandemia de Covid-19, debe ser un
llamado a revisar nuestras prioridades. Imploremos a san José obrero para que
encontremos caminos que nos lleven a decir: iNingin joven, ninguna persona,
ninguna familia sin trabajo!”

Preces:

Elevemos nuestras suplicas al Seiior, que hace justos a los hombres:

R. Danos vida con tu justicia, Seitor.

1. Taquellamaste a nuestros padres en la fe para que caminaran en tu presencia
con un corazon sincero, haz que, siguiendo sus huellas, seamos perfectos
como td nos mandas.

2. T que elegiste al justo José para que alimentara a tu Hijo en su infancia y
juventud, haz que sirvamos en nuestros hermanos al cuerpo mistico de Cristo.

3. Ta que entregaste la tierra a los hombres para que la llenaran y la sometieran,
enséfianos a trabajar con denuedo en este mundo, buscando siempre tu
gloria.

4. Acuérdate, Padre universal, de la obra de tus manos, da a todos trabajo, pan
y una condicién de vida digna.

Concluyamos nuestra oracién con las palabras del Sefior: Padre nuestro...
Oracion final:

Salve, custodio del Redentor

y esposo de la Virgen Maria.

A ti Dios confié a su Hijo,

en ti Maria deposito su confianza,
contigo Cristo se forjé como hombre.

Oh, bienaventurado José,

muéstrate padre también a nosotros

y guianos en el camino de la vida.
Concédenos gracia, misericordia y valentia,
y defiéndenos de todo mal. Amén.
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SEPTIMO DiA: PADRE EN LA SOMBRA

Introduccion: En este tltimo dia del septenario que nos prepara para la conclusiéon
del Ao de San José meditemos en su paternidad discreta pero efectiva. San José es
para Jesus “la sombra del Padre celestial en la tierra: lo auxilia, lo protege, no se
aparta jamas de su lado para seguir sus pasos. Asi José ejercit6 la paternidad durante
toda su vida.

Nadie nace padre, sino que se hace. Y no se hace sélo por traer un hijo al mundo,
sino por hacerse cargo de él responsablemente”. Oremos por todos los padres de
familia para que reflejen el amor del Padre eterno en la tierra.

Lectura biblica: Lucas 2, 42-43. 46-50

"Cuando tuvo doce afios, subieron ellos como de costumbre a la fiesta y, al volverse,
pasados los dias, el nifio Jesus se quedo en Jerusalén, sin saberlo sus padres.

Y sucedio que, al cabo de tres dias, le encontraron en el Templo sentado en medio de
los maestros, escuchandolos y preguntandoles; todos los que le oian, estaban
estupefactos por su inteligencia y sus respuestas. Cuando le vieron, quedaron
sorprendidos, y su madre le dijo: «Hijo, ¢por qué nos has hecho esto? Mira, tu padre
y yo, angustiados, te andabamos buscando.» El les dijo: «Y ¢por qué me buscabais?
¢No sabiais que yo debia estar en la casa de mi Padre?» Pero ellos no comprendieron
la respuesta que les dio."

V. Palabra del Senor
R. Gloria a ti, Senor Jesus

Reflexion: Patris corde, 7

“Ser padre significa introducir al nifio en la experiencia de la vida, en la realidad. No
para retenerlo, no para encarcelarlo, no para poseerlo, sino para hacerlo capaz de
elegir, de ser libre, de salir. Quizas por esta razon la tradicion también le ha puesto a
José, junto al apelativo de padre, el de “castisimo”. No es una indicacion meramente
afectiva, sino la sintesis de una actitud que expresa lo contrario a poseer. La castidad
esté en ser libres del afan de poseer en todos los &mbitos de la vida. S6lo cuando un
amor es casto es un verdadero amor. El amor que quiere poseer, al final, siempre se
vuelve peligroso, aprisiona, sofoca, hace infeliz. Dios mismo am6 al hombre con
amor casto, dejandolo libre incluso para equivocarse y ponerse en contra suya. La
l6gica del amor es siempre una logica de libertad, y José fue capaz de amar de una
manera extraordinariamente libre. Nunca se puso en el centro. Supo cémo
descentrarse, para poner a Maria y a Jesus en el centro de su vida.
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La felicidad de José no esta en la 16gica del auto-sacrificio, sino en el don de si mismo.
Nunca se percibe en este hombre la frustracion, sino s6lo la confianza. Su silencio
persistente no contempla quejas, sino gestos concretos de confianza. El1 mundo
necesita padres, rechaza a los amos, es decir: rechaza a los que quieren usar la
posesion del otro para llenar su propio vacio; rehtisa a los que confunden autoridad
con autoritarismo, servicio con servilismo, confrontaciéon con opresion, caridad con
asistencialismo, fuerza con destruccion.

[...] Siempre que nos encontremos en la condicién de ejercer la paternidad, debemos
recordar que nunca es un ejercicio de posesion, sino un “signo” que nos evoca una
paternidad superior. En cierto sentido, todos nos encontramos en la condicion de
José: sombra del iinico Padre celestial, que «hace salir el sol sobre malos y buenos y
manda la lluvia sobre justos e injustos» (Mt 5,45); y sombra que sigue al Hijo”.

Preces:

Invoquemos a Dios, el Padre de quien toma nombre toda familia en el cielo y la
tierra, diciéndole:

R. Padre nuestro, que estas en los cielos, esciichanos.

1. Padre santo, que revelaste al justo José el misterio de Cristo, mantenido en
secreto durante siglos eternos, haz que conozcamos mejor a tu Hijo, Dios y
hombre.

2. Padre celestial, que alimentas a las aves del cielo y engalanas la hierba del
campo, da a todos los hombres el pan de cada dia y el pan espiritual.

3. Creador de todas las cosas, que nos has encomendado tu obra, concede a los
trabajadores disfrutar dignamente del fruto de su trabajo.

4. Dios de toda justicia, que quieres que los hombres sean santos, haz que, por
la intercesion de san José, recorramos nuestro camino tratando de
complacerte.

5. Concede propicio a los moribundos y difuntos, por medio de tu Hijo, con
Maria, su madre, y san José, alcanzar tu misericordia.

Concluyamos nuestra stplica con la oraciéon que el mismo Sefior nos ensen6: Padre
nuestro...

Oracion final:

Salve, custodio del Redentor

y esposo de la Virgen Maria.

A ti Dios confié a su Hijo,

en ti Maria deposité su confianza,
contigo Cristo se forjé como hombre.
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Wyl ESpispod”

o Caomdti

Oh, bienaventurado José,

muéstrate padre también a nosotros

y guianos en el camino de la vida.
Concédenos gracia, misericordia y valentia,
y defiéndenos de todo mal. Amén
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4, RETIRO ESPIRITUAL:
EL PADRE NUESTRO Y SAN JOSE

RETIRO ESPIRITUAL:

Distribucion y tiempos sugeridos:

© O o pHwh

Oracion inicial

Meditacion 1: El Padre Nuestro y San José — I parte
Trabajo personal

Compartir

Meditacion 2: El Padre Nuestro y San José — II parte
Trabajo personal

Descanso

Hora Santa y confesiones

Eucaristia

10. Consagracion a San José

1.

Oracion inicial

Algunos elementos que pueden servir para esta oracion

Cantos de alabanza

Accion de gracias espontanea

Invocacién al Espiritu Santo

Texto biblico propuesto para la Lectio Divina: Juan 15, 1-9: «Permanezcan
en mi amor». Se podria intercalar un canto de meditacion entre cada uno de
los pasos de la Lectio Divina:

0 Lectio (Se pueden destacar estos u otros elementos):
» Personas: Jesus: Yo Soy - Vid verdadera/ Mi Padre: Vinador/
Ustedes: los sarmientos

L En el Decreto de la Penitenciaria Apostdlica por el cual se conceden las indulgencias especiales con ocasion
del Ao de San José (fechado el 8 de diciembre de 2020) se lee, entre otras formas de ganar la indulgencia:
«San José, auténtico hombre de fe, nos invita a redescubrir nuestra relacion filial con el Padre, a renovar nuestra
fidelidad a la oracién, a escuchar y responder con profundo discernimiento a la voluntad de Dios. La Indulgencia
plenaria se concede a aquellos que mediten durante al menos 30 minutos en el rezo del Padre Nuestro, o que
participen en un retiro espiritual que incluya una meditacién sobre San José». Este subsidio busca unir estos
dos modos de ganar la Indulgencia.
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Wyl ESpispod”

o ottt

» Acciones: cortar, fructificar, limpiar, permanecer, pedir,
conseguir.

0 Meditatio: ¢Qué me dice esta Palabra hoy, en mi situacién actual?

0 Contemplatio: Traigamos a la mente el campo donde el Vinador
sembrd la Vid; imaginemos este hermoso sembrado: La Vid, que es
Cristo, tiene sarmientos lozanos y frondosos, pero también los tiene
débiles y necesitados de poda. Imagina qué tipo de rama, de
sarmiento, eres ta. Siente que el Senor esta podando en tu vida todo
aquello que sobra, que no te deja dar fruto para la vida eterna. Duele
al cortar, pero sentiras alegria al fructificar...

0 Oratio: Gracias Padre Dios porque T has sembrado este campo que
es la vida: nos has llamado a la existencia, nos sacaste del polvo de la
tierra y nos diste aliento divino. Sembraste entre nosotros la més
preciosa Vid que es tu Hijo amado, el Salvador del mundo; lo enviaste
para que pudiéramos estar més cerca de ti.

Hoy te pido, Padre de Amor, que me ayudes a estar unido a tu Hijo
Jestis; que ningén contratiempo me separe de El; que ninguna
dificultad me haga dudar de El; que ninguna enfermedad me permita
desesperar de El. Que mi familia, mi trabajo, mis bienes, mis
responsabilidades, todo lo que soy, lo que tengo, lo que hago, todo,
Padre de Bondad, esté unido a tu Hijo Jests y pueda dar verdaderos
frutos de bondad, alegria, comprension y fe...

0 Actio: ¢Qué situacion/actitud/persona de mi vida tendria el Senor
que podar, cortar, para que dé verdadero fruto? (Escribir el
compromiso)

- Canto y bendicién final de la oracion

2. Meditacion 1: El Padre Nuestro y San José — I parte

Nos hemos reunido en esta ocasion para vivir una jornada de retiro espiritual
inspirados en la vida y el ejemplo de San José, con motivo de preparar la conclusiéon
del Afio de San José convocado por el Papa Francisco para conmemorar los 150 afios
de la declaracion de este Santo Patriarca como Patrono de la Iglesia. El 8 de
diciembre de 1870 el papa Pio IX, en medio de un contexto desafortunado politica y
socialmente para la Iglesia, declar6 a San José su patrono y auxiliador tras la
solicitud que le hicieran todos los obispos participantes en el Concilio Vaticano
Primero, en nombre propio y en representacion de los fieles a ellos confiados. La
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declaraciéon de San José como patrono de la Iglesia surgio, pues, de la iniciativa del
Pueblo de Dios al que escuch6 benévolamente la jerarquia.

Nos serviria mucho dirigir la mirada a aquel documento de hace 150 anos para
conocer las motivaciones de aquella época y constatar que hoy son mas que actuales.
En primer lugar, el papa Pio IX presenta a quien él llama “el otro José”, el hijo del
patriarca Jacob, como simbolo anticipatorio o prefiguracion de San José. La historia
de aquel José la conocemos por el libro del Génesis desde el capitulo 37 hasta el
capitulo 50; abarca, propiamente, la mitad del libro del Génesis y se configura como
una historia que explica el origen de la esclavitud del pueblo de Israel en Egipto y su
posterior liberacion a través del que ha sido considerado “padre de la patria”, es
decir, Moisés. Entonces, el papa Pio IX explica que asi como José, el gobernador de
Egipto, fue constituido por Dios sustento para su pueblo en un determinado
momento de la historia, asimismo San José entro6 al proyecto de salvacion cuando el
Padre Eterno dispuso enviar a su Hijo Unigénito para la salvacion del mundo
constituyéndolo padre, “senor y principe de su casa y de su posesion y lo eligié como
custodio de sus tesoros mas preciosos”.2

En esta primera declaracion ya encontramos que San José fue constituido en dos
sublimes oficios: primero, representar la figura paterna, tan esencial como la
materna para la conformacion de una familia, campliendo con los oficios y servicios
de un padre dedicado y decidido por su hogar, y, segundo, custodiar los “tesoros mas
preciosos” del Padre Eterno, estos son: Nuestro Sefor Jesucristo y la Santisima
Virgen Maria.

Busquemos ahora en nuestras biblias el evangelio de San Mateo capitulo 13,
versiculos 16 y 17: “iPero dichosos vuestros ojos, porque ven, y vuestros oidos
porque oyen! Os aseguro que muchos profetas y justos desearon ver lo que vosotros
veis, pero no lo vieron, y oir lo que vosotros ois pero no lo oyeron”. Pensemos ahora
en que esas palabras de Cristo el Senor parecieran estar destinadas en primer lugar
a San José y a la Santisima Virgen Maria; por supuesto, el Sefior las dirige a sus
discipulos cuando explica la razon por la cual habla a la gente con parabolas; estaba
subido en una barca, a la orilla del mar de Galilea: alli Jesas les hace ver esta
bienaventuranza; era un momento de su vida publica. Pero, ésu vida privada? ¢De
cuantas cosas no fueron testigos San José y la Santisima Virgen en la intimidad del
hogar? El papa Pio IX continta, por ello, expresando en el decreto ya senialado: “Al
que tantos reyes y profetas anhelaron contemplar, este José no solamente lo vio sino
que conversd con él, lo abrazd, lo besd con afecto paternal y con cuidado solicito
alimento al que el pueblo fiel comeria como Pan bajado del cielo para la vida eterna”.

Detallemos aquellos verbos: San José convers6 con Jesus, lo abrazo, lo beso
paternalmente, lo alimentd, se preocup6 por él, lo custodié como tesoro. Un detalle
de lo que expresa aquel pontifice es importante destacar: “aliment6 al que el pueblo
fiel comeria como Pan bajado del cielo para la vida eterna”. San José cumpli6 con su

2 Pio 1X, Decreto Quemadmodum Deus (8 de diciembre de 1870).
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deber y en el ejercicio de su responsabilidad estaba haciendo posible el sano
crecimiento del Hijo de Dios: un nino fuerte, bien alimentado, bien amado, bien
cuidado. Ese mismo nifio que aliment6 San José es a quien ahora adoramos en la
Eucaristia; es el verdadero Dios y el verdadero Hombre al que amamos y ofrecemos
nuestra alabanza. iBendito sea San José por ser padre nutricio!

Por estas razones el papa Pio IX exclama que “Dios confirié a su siervo bueno y
fidelisimo, la Iglesia, después de a su esposa, la Virgen Madre de Dios” y que por ello
mismo siempre se le ha venerado con sumos honores y alabanzas implorando su
intercesion en momentos de angustia. Por lo cual “conmovido por la luctuosa
situacién en estos tiempos, para ponerse a si mismo y a todos los fieles bajo el
poderosisimo patrocinio del santo patriarca José solemnemente lo declar6 Patrono
de la Iglesia Catolica”.

Realizar este retiro pensando en San José nos ayuda a lograr varios objetivos. El
prefacio de los santos que se proclama en la Eucaristia nos da luces sobre las gracias
que podemos lograr al contemplar la vida de todos los santos pero, sobre todo, de
nuestro Patriarca. Dirigiéndose a Dios Padre, el sacerdote dice:

“T nos ofreces el ejemplo de sus vidas,
la ayuda de su intercesion
y la participacion en su destino”.

En San José descubrimos una vida ejemplar como ninguna otra, una intercesion sin
igual y la evidencia de que podemos participar en su destino, es decir, llegar al cielo.
A proposito, el Papa Francisco en su Carta Apostolica Patris Corde (77) ha escrito:
«El objetivo de esta Carta apostolica es que crezca el amor a este gran santo, para ser
impulsados a implorar su intercesién e imitar sus virtudes, como también su
resolucién». En cuanto a su poderosa intercesion vendria muy bien en este momento
el testimonio de Santa Teresa de Jesus (1515-1582) llamada también Santa Teresa de
Avila, 1a reformadora del Carmelo. Como buena escritora que era redactd una de las
primeras exaltaciones a la poderosa intercesion del Santo Patriarca; en “El libro de
la vida”, capitulo 6, paragrafo 6, se expresa asi:

«[...] Comencé a hacer devociones de misas y cosas muy aprobadas de
oraciones [...]. Y tomé por abogado y senior al glorioso San José y encomendéme
mucho a él. Vi claro que asi de esta necesidad como de otras mayores de honra y
pérdida de alma este padre y sefior mio me sacé con mas bien que yo le sabia pedir.
No me acuerdo hasta ahora haberle suplicado cosa que la haya dejado de hacer. Es
cosa que espantas3 las grandes mercedes que me ha hecho Dios por medio de este
bienaventurado Santo, de los peligros que me ha librado, asi de cuerpo como de
alma; que a otros santos parece les dio el Sefior gracia para socorrer en una
necesidad, a este glorioso Santo tengo experiencia que socorre en todas y que quiere

3 “Es cosa que espanta” expresion castiza; entiéndase como “son admirables”.

42



Subsidio de celebraciones para la conclusiéon del Afio de San José en las Iglesias Particulares
2020 — 8 de diciembre — 2021

v

el Senior darnos a entender que asi como le fue sujeto en la tierra que como tenia el
nombre de padre, siendo ayo,4 le podia mandar, asi en el cielo hace cuanto le pide».

Aprovechemos, entonces, esta ocasion para incentivar ain mas nuestro afecto a San
José, gran socorredor en todas las necesidades que tengamos como lo acabamos de
escuchar de labios de Santa Teresa. Este retiro es, ademas, una manera de ganar la
Indulgencia plenaria en este afio de San José. El Papa Francisco, a través de la
Penitenciaria Apostoélica, ha determinado que este afno el don de la Indulgencia
puede conseguirse de varias formas, entre ellas, la meditacién de treinta minutos
sobre el Padre Nuestro, o un retiro con al menos una meditaciéon sobre San José, o
una obra de misericordia, especialmente si es corporal, o el rezo del Santo Rosario
en familia e incluso entre novios, o una oracion a San José Obrero especialmente
para quienes buscan trabajo y para que quienes lo tienen lo cumplan con dignidad,
o rezar las letanias de San José u otras oraciones y actos de piedad al Patriarca
aprobados por la Iglesia.

Especialmente, la Penitenciaria Apostoélica sugiere ganar la Indulgencia el miércoles
de cada semana o el dia 19 de cada mes; pero cualquier dia podria obtenerse siempre
y cuando se cumpla, ademas de alguno de estos actos ya descritos, con las tres
condiciones fijas: confesarse, comulgar y orar por las intenciones del Santo Padre.
Estas tres condiciones pueden realizarse hasta quince dias antes o después de
realizar la obra de piedad, de caridad o de religion. Por ejemplo, con la meditacion
que haremos sobre el Padre Nuestro podremos ganar la Indulgencia Plenaria pero si
no se han confesado pueden hacerlo hasta quince dias después de este dia; teniendo
un firme propdsito de enmendar la vida, de continuar en el proceso de conversion,
ofrecen después la comunion eucaristica y la oracion por las intenciones del Santo
Padre. Recuerden que la Indulgencia se aplica en beneficio de la misma persona que
cumple las condiciones o por los fieles difuntos pero no se puede obtener para
aplicarla a una tercera persona que esté viva.

(Nota: Si el predicador lo juzga conveniente y si el tiempo es oportuno, podria en
este momento dar la explicacién sobre el don de la Indulgencia que aparece como
anexo 3 al final de este subsidio de retiro)

Sin mas preambulos, vamos ahora al tema central de esta primera meditacion: El
Padre Nuestro y San José. Sabemos que el Padre Nuestro ha sido llamado, también,
la Oracién dominical, es decir, la “oracion del Sefior” porque sali6 de la boca del Hijo
de Dios, el Senor Jesucristo, Dominus, de donde viene la palabra Domingo. Esta
oracién fundamental para el cristiano tiene siete peticiones; por cada peticion
reflexionaremos en una virtud de San José. Meditaremos con base en el Catecismo
de la Iglesia Catolica, algunos documentos pontificios y la Palabra de Dios.

El Padre Nuestro, como nos los enseiia el Catecismo de la Iglesia Cat6lica (numerales
2.777 y siguientes), inicia con una afirmacion fundamental y continda con siete

4 Ayo se llamé en Castilla a los tutores de los nifios en las casas de los nobles.
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peticiones. Leamos el evangelio de San Mateo, capitulo 6, versiculos del 9 al 13 (leer
el texto). Como pudimos apreciar, la afirmacién bésica e inicial es:

“Padre Nuestro que estas en los cielos”.

¢Alguna vez nos hemos detenido a pensar en que las experiencias humanas influyen
directamente en la percepcién de las experiencias divinas? Seguramente si lo hemos
hecho; hoy en dia es mas evidente que la crisis de la figura paterna, desde el padre
ausente hasta el padre violento, ha desencadenado la desfiguracion de su identidad
ocasionando lo que sociolégicamente se llama el “eclipse del padre”. Podriamos
hacer un ejercicio en este mismo momento; cada uno podria hacerse la pregunta:
¢qué recuerdo tengo de mi padre? (Podria invitarse a escribir tres palabras que
lleguen a la mente). No faltaran historias placenteras de padres responsables y
cumplidores de su obligacion paterna con amor; no faltaran, también, las historias
tristes que ocasionaron recuerdos que adn siguen siendo heridas y que es necesario
sanar.

La experiencia de Jests con su Padre Dios tuvo una primera etapa: la que estudia la
teologia inmanente; es decir, el Hijo de Dios desde toda la eternidad ha estado junto
al Padre; es la relacion entre el Padre que amay el Hijo amado en la unidad del Amor,
que es el Espiritu Santo. No existe ni siquiera un solo momento en el que el Padre no
haya sido Padre, estando con el Hijo en el Amor; asimismo, no existe un instante en
el que el Hijo no haya sido Hijo en el Amor del Padre: es lo que en teologia solemos
Ilamar la generacion eterna del Hijo de Dios. Asi pues, siendo Jesucristo verdadero
Dios, como es, también, verdadero hombre, entonces esa experiencia del Amor entre
el Padre y el Hijo es su propia experiencia y hace parte de lo que en teologia se llama
la ciencia infusa. Por este motivo, cuando Jests adolescente toma la iniciativa de
quedarse en el Templo, sin avisar a sus padres, les dice: «éAcaso no sabian que debia
estar en la casa de mi Padre?» (Lucas 2, 49).

Y es que la reprensién a Jesus por parte de sus padres: «Hijo, por qué nos has hecho
esto?» (Lucas 2, 48) termina en un llamado de atencién de Jesus a ellos; no un
regafio, sino un “llamado a la memoria”. A José y a Maria Jesus les recuerda que
debian saber el lugar donde se encontraba; habian estado en el Templo; todos se
habian marchado después de la visita ritual mientras él habia permanecido alli; ese
cacaso no sabian? es un memento como diciéndoles: ustedes que recibieron los
anuncios angélicos, ustedes, mis padres, que saben mi origen y mi procedencia, ¢por
qué dejaron de tltimo lugar el que debia ser el primero para buscarme durante tres
dias?, ¢acaso no sabian? iSi que lo sabian! iY con creces! Sin embargo, el Evangelio
anota que “no comprendieron la respuesta que les dio”.

Meditando en la relacion entre Jestis y el Padre Eterno podemos desentranar
muchos rasgos: fue una relacién intima, de mucha confianza, de sinceridad, de
apertura del corazdn a través de la sensatez pero, sobre todo, de sometimiento en la
obediencia; Jesus ora en la noche de Getsemani, en el Huerto de los Olivos: «Padre
mio, si es posible, que pase de mi este caliz, pero que no sea como yo quiero sino
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como quieres ti» (Mateo 26, 39). La sumisién de Cristo al Padre es la misma que
meditamos con respecto a que el Padre Dios es la fuente de la Divinidad y el Hijo es
generado eternamente; no es un subordinacionismo como aquella herejia arriana
condenada en el siglo cuarto; se trata, mas bien, de un reconocimiento y una
distincion de las personas divinas en la misma unidad de su naturaleza.

Pero Cristo Jesus, quien ha sido enviado por el Padre para que nosotros tengamos
sus mismos sentimientos (cf. Filipenses 2, 5), mostrandonos asi el camino para llegar
a la Casa del Padre, vivié también la sumision con sus padres en la tierra en su casa
de Nazaret porque, como escribe el autor de la carta a los Hebreos, «no tenemos un
Sumo Sacerdote que no pueda compadecerse de nuestras flaquezas, ya que ha sido
probado en todo como nosotros, excepto en el pecado» (Hebreos 4, 15). Cristo debia
conocer, entonces, la sujecion, la obediencia humana a los padres, debia ser ejemplo
también cumpliendo el cuarto mandamiento que, como recuerda san Pablo a los
Efesios, es el primero que trae consigo una promesa: cimplelo «Para que seas feliz y
se prolongue tu vida sobre la tierra» (Efesios 6, 3). Cristo es el primogénito incluso
de esta promesa del decalogo: nos comparte la alegria de la Salvacion y su presencia
en la tierra no tiene fin, recordemos que €l ha dicho: «estaré con ustedes todos los
dias hasta el fin del mundo» (Mateo 28, 20).

La favorable experiencia paterna terrena, desde el momento de la Encarnacién del
Hijo de Dios, permiti6 que se hiciera més evidente la profunda relaciéon de Jesuas con
Dios Padre: El Hijo de José se acoge a la voluntad del Padre Eterno y el Hijo del
Padre Dios se somete a la voluntad del padre terreno: Cristo es verdadero Dios y
verdadero hombre.

Continuemos con el relato de San Lucas ya que consciente el pequeno Jesis de su
identidad como Hijo de Dios, sin embargo, el evangelista nos refiere que «bajo a
Nazaret junto con sus padres viviendo sujeto a ellos... y crecia en sabiduria, en
estatura y en gracia ante Dios y ante los hombres» (Lucas 2, 52). Aquella sujecion a
sus padres hace parte de la segunda etapa de la experiencia de paternidad que tuvo
el Sefor; es decir, la vivencia de la relacion paterno-filial con José.

Ya sabemos que la expresién usada por el Sefior para llamar a Dios Padre fue Abbd
(papa) que es una de las primeras palabras del nifio judio apenas balbuceante junto
con la palabra Imma (mama); una expresion de confianza, de seguridad, de
serenidad e intimidad del hogar. Busquemos, por ejemplo, el evangelio de Mateo,
capitulo 6; leamos los versiculos 5 y 6 (leer el texto...). Al leerlo, nos damos cuenta
del intimo ambiente en el que Jests recomienda se haga oracion: “entra en tu
aposento, cierra la puerta, ora a tu Padre que estd alli en lo secreto (...)”. Enseguida,
el Sefior recomienda que no hay que decir muchas palabras sino que la oracion debe
ser sencilla y concreta.

La oracion fue uno de los pilares fundamentales de la vida de Jests; gracias a esta
conocemos el modo como se relacionaba el Hijo de Dios con su Padre Eterno: vemos
tonos de confianza, de sumision a su voluntad, de intimidad. Esos rasgos de la vida
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espiritual intima de Cristo con el Padre Dios se gestaron en su naturaleza humana
como consecuencia de la cercania del padre José. El Nifio Jesus dijo por primera vez
la palabra “abb4” a su padre adoptivo; es decir, la boca del divino infante exclam6
por primera vez “abba” en la intimidad de su hogar, cuando pudo balbucear, viendo
el rostro familiar, calido y acogedor de San José. Ese padre legal, elegido por Dios
como instrumento de paternidad real, a semejanza de la paternidad divina, fue el
medio por el cual Dios Padre mostr6 en la tierra su cercania amorosa a su Hijo
Divino.

En el ambito espiritual también San José y la Santisima Virgen ensenaron al Nifio
no solo las actitudes del hombre orante sino que le ensenaron el arte de la oracion
misma. Con San José el Nifio ley6 los libros de la Ley y los Profetas; con San José
releyeron las profecias que de El mismo hablaban; con San José, como compafiero
de oracion, se dirigieron a Dios Padre diariamente a través de la recitacion de los
Salmos. El Padre Dios, con San José y gracias a su papel instrumental, cumple su
tarea de asistir al Hijo Amado; escribe el Papa Francisco en Patris Corde (77) que San
José «para Jesus es la sombra del Padre celestial en la tierra: lo auxilia, lo protege,
no se aparta jamas de su lado para seguir sus pasos».

Decia Santo Tomas de Aquino que “las palabras convencen pero los ejemplos
arrastran”. Asi pues, en el hombre Jests vemos también manifestadas las actitudes
de valentia, de tenacidad, de trabajo incansable y decidido de su padre a quien ayudo
en el taller de Nazaret. Desde Nifo, Jesds vio a un padre trabajador, comprometido
con su hogar, amoroso y dedicado; esas actitudes forjaron en él un espiritu valiente
pero no indiferente, viril pero respetuoso hacia las mujeres, fuerte pero sensible a las
necesidades de los demas. Podriamos decir que San José no fue una “figura paterna”
sino una “realidad paterna”.

Meditemos ahora en las tres primeras peticiones del Padre Nuestro: al Padre
“nuestro”, al Padre de todos, que esta en el Cielo, le pedimos:

Santificado sea tu nombre;
venga a nosotros tu Reino;
hagase tu voluntad.

1. “Santificado sea tu nombre”: contemplamos la vida santa de José

En primer lugar, en San José el Nombre de Dios es santificado a través de sus
virtudes. Sabemos que esta peticion hace referencia no a que el Nombre de Dios gane
santidad por nosotros sino a que nosotros lo tratemos de manera santa. Dice el
Catecismo de la Iglesia Catolica (No. 2807): «Pedirle que su Nombre sea santificado
nos implica en “el benévolo designio que El se propuso de antemano” (Ef 1, 9) para
que nosotros seamos “santos e inmaculados en su presencia, en el amor” (Ef 1, 4)».
Asi pues, la santidad de vida de San José es santificacion del Nombre de Dios porque
existe una profunda coherencia entre la santidad de Dios y la vida santa de nuestro
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Patriarca: aquellas palabras de Jests: “Sed santos como vuestro Padre celestial es
Santo” (Mateo 5, 48) son invitacion a santificar con nuestra vida el Nombre de Dios.

San Pedro Cris6logo nos da una clave de interpretacion al respecto cuando expresa
que «Pedimos a Dios santificar su Nombre porque El salva y santifica a toda la
creacion por medio de la santidad. [...] Se trata del Nombre que da la salvacion al
mundo perdido, pero nosotros pedimos que este Nombre de Dios sea santificado en
nosotros por nuestra vida. Porque si nosotros vivimos bien, el nombre divino es
bendecido; pero si vivimos mal, es blasfemado, segtin las palabras del apostol: “el
nombre de Dios, por vuestra causa, es blasfemado entre las naciones” (Rm 2, 24; Ez
36, 20-22). Por tanto, rogamos para merecer tener en nuestras almas tanta santidad
como santo es el nombre de nuestro Dios» (San Pedro Cris6logo, Sermo 71, 4).

José santifico en su vida el Nombre de Dios y buscéd configurarse con la santidad
divina; lo hizo de una manera tnica y por ello en la plegaria de consagracion que
rezamos en el Rosario de San José decimos: “Oh San José, padre adoptivo de Jests
y también padre nuestro”. Las mindsculas con las que escribimos que San José es
“padre nuestro” nos dan a entender que su paternidad universal es participada: Dios
es Padre Nuestro, con mayusculas, porque es Nuestro Creador y San José es padre
nuestro porque es ejemplo y demostracion de la paternidad de Dios. En el Triduo a
San José, del Hermano Agustin del Sagrado Corazoén se lee: “Oh Jests, dame al justo
José por padre, como me diste a Maria por madre; pon en mi corazon la devocion, la
confianza, el amor de un hijo hacia este Santo Patriarca”.

2. “Venga a nosotros tu Reino”: meditamos la sencillez de San José

También pedimos a Dios: “Venga a nosotros tu Reino”. San José tuvo en sus brazos
el Reino de Dios; es decir, la persona de Jesucristo; recordemos que cuando algunos
fariseos le preguntaron a Jesus sobre cuando llegaria el Reino de Dios él les
respondid: “La venida del Reino de Dios no se producira aparatosamente, ni se dira
“vedlo aqui o alld”, porque, mirad, el Reino de Dios ya esta entre vosotros”; asi pues,
al abrazar al Hijo de Dios José abrazo el “Reino de la justicia, de la paz y del gozo en
el Espiritu Santo” (Romanos 14, 17).

Cuando San Mateo habla de José, esposo de Maria, dice, en primer lugar, que “era
justo”; esto nos indica que era un hombre cumplidor de la ley; a pesar de ello, José
practica una justicia que no aplica la ley por la ley — si esto hubiera sucedido, iMaria
Santisima hubiera terminado lapidada a causa de su embarazo! —. La justicia del
Reino de Dios es la ley del amor y San José la practico en el silencio, porque el Reino
de Dios no viene aparatosamente; decia Jesus: iCuidense de no practicar su justicia
delante de los hombres” (Mateo 6, 1). Por ello el Senor predic6 siempre con sus
parabolas que el Reino era como un grano de mostaza, la semilla pequenia; como la
levadura en la masa, el fermento invisible; el tesoro escondido como riqueza en
penumbra; la red que saca indistintamente a todos los peces cumpliendo cabalmente
su trabajo (cf. Lucas 13).
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San Cirilo de Jerusalén decia: «Solo un corazén puro puede decir con seguridad:
“iVenga a nosotros tu Reino!” [...]. El que se conserva puro en sus acciones, sus
pensamientos y sus palabras, puede decir a Dios: “iVenga tu Reino!”» (Catecheses
mystagogicae 5, 13). San José, entonces, con su corazéon puro pudo repetir con
seguridad: “iVenga a nosotros tu Reino!”. Es mas, a través de San José, el Reino de
Dios, que es Jesucristo, puede llegar a nosotros; el Reino de Dios alcanza el corazén
del hombre y de la mujer a través de instrumentos de su amor; San José nos trae a
Jests, nos pone el Reino de Dios ante nuestros ojos, nos presenta a su hijo como el
Reino de Dios en persona.

3. “Hagase tu voluntad en la tierra como en el cielo”: contemplamos
la obediencia de San José

Entre los rasgos que cominmente més destacamos en San José es el sometimiento
indiscutible a la voluntad de Dios. Solo una persona que pone a Dios por delante de
sus intereses es capaz de obrar como obr6 José; sabia que su protagonismo era
vicario; es decir, los verdaderos protagonistas eran el Padre Eterno, su Hijo
Jesucristo, su Madre Inmaculada. Anteponer la voluntad de Dios y ponerse al
margen de la historia terrena de Cristo lo convirti6 a él, también, en protagonista de
la Historia de la Salvacion.

Esta obediencia reverencial, este acatamiento humilde se volvi6 paradigmatico
porque fue el mismo que asumi6 Jesus. Ya comentabamos, hace un momento, que
el Sefior Jestus supo también someterse a la formacion de sus padres; en
consecuencia cuando Cristo expresa que quiere que se cumpla la voluntad del Padre
es porque también fue consciente de que su padre legal hizo lo mismo: reconocer la
voluntad de Dios es asimilar que El tiene un modo concreto de hacer las cosas
siempre mirando nuestro bien aun cuando nuestros planes no coincidan con los que
tiene Dios para nosotros. Por algo el Sefior nos mandé a decir por medio de Isaias
(58, 9): «Mis pensamientos no son sus pensamientos; mis caminos no son sus
caminos».

3. Meditacion personal
Tomar el texto de Mateo 1, 20:

«Asi lo tenia planeado [...]». El texto hace referencia al plan que tenia José de
repudiar a Maria su mujer, en secreto, por resultar en cinta.

- Enel presente: ¢Qué planes tienes para tu vida?, ¢Y si el Sefior te indicara
otro plan distinto al trazado, ¢como lo asumirias?

- Enel futuro: ¢Te sientes disponible para cumplir la voluntad de Dios como
San José?, ¢Qué actitudes de nuestro Santo Patriarca deberias incentivar en
tu vida?

- Enel pasado: ¢éCon el paso del tiempo has entendido mejor algiin plan
personal que no fue posible realizar o alguna circunstancia que resultd
adversa en tu vida?, ¢ Descubriste la voluntad de Dios en ese acontecimiento
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o tendrias que pedir perdon al Sefior por renegar de su plan de salvacion
parati?

4. Compartir en grupo las respuestas del trabajo personal o
compartir algin testimonio sobre el tema

5. Meditacion 2: El Padre Nuestro y San José — II parte

Después de aquellas primeras tres peticiones que meditamos en la primera parte de
este retiro ahora nos adentramos en el segundo grupo de stplicas del Padre Nuestro.
Los invito a que leamos nuevamente el evangelio de San Mateo, capitulo 6, versiculos
del 9 al 13. Al respecto, explica el Catecismo de la Iglesia Catolica: «El primer grupo
de peticiones nos lleva hacia El, para El: itu Nombre, tu Reino, tu Voluntad! Lo
propio del amor es pensar primeramente en Aquel que amamos» (No. 2804). «El
segundo grupo de peticiones [...] son la ofrenda de nuestra esperanza y atrae la
mirada del Padre de las misericordias. Brota de nosotros y nos afecta ya ahora, en
este mundo: danos, perdéonanos, no nos dejes, libranos» (No. 2805).

Para este momento vamos a meditar en cada una de estas cuatro peticiones elevadas
al Padre Dios y a dirigir la mirada a San José quien como padre de Jests nos puede
iluminar el camino de los hijos que buscan al Padre Eterno. En su carta apostolica
Patris Corde, traducido al espanol, Con corazon de Padre, el Papa Francisco nos
senala algunas cualidades del glorioso Patriarca; vamos a aludir a ellas en cada una
de las cuatro segundas peticiones:

1. «Danos hoy nuestro pan de cada dia»: contemplemos a San José
el trabajador, imagen del Padre Dios providente.

Imaginemos a San José iniciando su jornada diaria; su laboriosidad lo lleva a vencer
la comodidad del descanso para ponerse en pie y comenzar el trabajo. Tiene una gran
responsabilidad: ser el padre nutricio del Hijo del Padre Creador. La alimentacién es
un momento importante para el pueblo judio: el pan, el sustento material, se
convierte en vida; lo que comemos nos sostiene; la celebraciéon de la vida por ello se
hace en el contexto de la mesa, frugal o abundante, siempre el alimento sera
sinonimo de vida, de alegria, de satisfaccion.

El papa Le6n XIII expres6 en su famosa enciclica dedicada a San José: «El se dedico
con gran amor y diaria solicitud a proteger a su esposa y al Divino Niho;
regularmente por medio de su trabajo consiguié lo que era necesario para la
alimentacion y el vestido de ambos; cuid6 al Nifio de la muerte cuando era
amenazado por los celos de un monarca, y le encontr6 un refugio; en las miserias del
viaje y en la amargura del exilio fue siempre la compaiiia, la ayuda y el apoyo de la
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Virgen y de Jesus. Ahora bien, el divino hogar que José dirigia con la autoridad de
un padre, contenia dentro de si a la apenas naciente Iglesia»s.

En San José y en la Santisima Virgen Maria reconocemos que los padres de familia
son instrumentos del amor providente de Dios; de alli la gran responsabilidad de los
progenitores para responder a esta mision con todas las cualidades que sean reflejo
de la Divina Providencia. Dice el Catecismo: «El Padre que nos da la vida no puede
dejar de darnos el alimento necesario para ella, todos los bienes convenientes,
materiales y espirituales» (No. 2830). Asi pues, pidiendo el pan, un alimento tan
humilde que se sirve en la mesa del rico y del pobre, estamos pidiendo todo lo que
conviene a nuestro sustento: no solo el pan material sino también el pan espiritual.
Continta el Catecismo: «En el Sermoén de la Montana, Jesus insiste en esta confianza
filial que coopera con la Providencia de nuestro Padre (cf Mt 6, 25-34). No nos
impone ninguna pasividad (cf. 2 Ts 3, 6-13) sino que quiere librarnos de toda
inquietud agobiante y de toda preocupacion. Asi es el abandono filial de los hijos de
Dios».

Dirigiendo nuestra mirada a San José, nos dice el Papa Francisco, que «era un
carpintero que trabajaba honestamente para asegurar el sustento de su familia. De
él, Jests aprendi6 el valor, la dignidad y la alegria de lo que significa comer el pan
que es fruto del propio trabajo» (Patris corde, 6). Asi es como la Divina Providencia
que nos da la vida y los medios para sostenernos tiene en cuenta también nuestro
empeno y trabajo de modo que es Dios quien hace prosperas las obras de nuestras
manos, como lo dice el salmo 90 (89), 17, pero no al margen de nuestros esfuerzos.

Valor, dignidad y alegria son tres palabras que utiliza el Papa para describir lo que
significa comer el pan con el sudor de la propia frente; Jestuis aprendio esto de San
José, como lo deja en claro el pontifice; convendria mucho que a esta altura
pensaramos en estas tres palabras con respecto a nuestros oficios, trabajos y
obligaciones porque el pan que Dios pone en nuestra mesa es el pan de nuestro valor,
dignidad y alegria. Como gran intercesor que es, pidamos a San José el valor y la
fortaleza necesarias para vencer cualquier distraccion, antipatia, pereza en el
cumplimiento de nuestras labores; la tenacidad del espiritu al sembrar es
recompensada por el Sefior cuando vamos a recoger la cosecha.

Segundo, el trabajo, dice el papa Ledn XIII, «no tiene en si nada de vergonzoso, y el
trabajo del obrero no sélo no es deshonroso, sino que, si lleva unida a si la virtud,
puede ser singularmente ennoblecido. José, contento con sus pocas posesiones, paso
las pruebas que acompanan a una fortuna tan escasa, con magnanimidad, imitando
a su Hijo, quien habiendo tomado la forma de siervo, siendo el Senor de la vida, se
sometio6 a si mismo por su propia libre voluntad al despojo y la pérdida de todo».6
Jesus trabajo en el taller de su padre y gano el pan con el sudor de su frente y de su
arte; pero también, durante tres anos, especificamente, trabajé “en la pastoral”,

5 Leon X1, Quamquam pluries, 3 (15 de agosto de 1889).
& Quamquam pluries, 4.
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anuncio el Reino, pasé por el mundo haciendo el bien y curando a los oprimidos por
el mal como lo dijo Pedro en la casa de Cornelio, segiin nos lo cuentan los Hechos de
los Apostoles (Hechos 10, 38). Y en este trabajo pastoral Jesus dio todo de si para
hacer digno el oficio de la misma manera como habia dignificado el trabajo material;
en unay otra labor el obrero merece su salario, su sustento, como lo dice el Evangelio
en Mateo 10, 10.

Finalmente, en esta primera parte, la alegria: el trabajo tiene una connotaciéon
especial cuando se ejerce con gozo, con satisfaccion del corazén. Sabemos que
muchas personas, hoy en dia, por diversas circunstancias, deben asumir trabajos que
no les satisfacen, sino que son una dura prueba, una carga desagradable: desde
quienes deben emplearse en un puesto de trabajo por el simple hecho de no morir
de hambre hasta el oficio de servir el alimento a un familiar ingrato que no nos
valora. Incluso en esas circunstancias deberiamos pedirle a San José que nos ayude
a descubrir asi sea una pequena luz de gozo en medio de la insatisfaccion del corazon.

2. Perdona nuestras ofensas como también nosotros perdonamos a
los que nos ofenden: contemplemos a “San José padre de la
valentia creativa”.

Me parece muy oportuno que cuando el Papa Francisco desarrolla el tema de San
José como padre de la valentia creativa inicia anotando que la primera etapa de toda
verdadera sanacion interior es «acoger la propia historia, es decir, hacer espacio
dentro de nosotros mismos incluso para lo que no hemos elegido en nuestra vida».
Es verdad, ninguno ha elegido en su vida el camino del odio o del resentimiento;
nadie se levanta diciendo: “hoy quiero encontrarme una persona para volverla mi
enemiga”.

Acoger la propia historia es necesariamente un proceso de reconciliacion consigo
mismo: ninguna historia personal es iluminada, llana y recta completamente;
nuestras historias estan llenas de luces y sombras, de abismos y montes, de
vericuetos y encrucijadas. La indicada sanacion interior es una curacion, en primer
lugar, de nuestro pasado para que los acontecimientos tristes o fatidicos, las
circunstancias adversas y las personas que nos han ofendido o tratado mal no sean
percibidas como una desgracia sino como parte integral de nuestra historia personal
de salvacion. La historia no podemos cambiarla; estd conformada por ambientes,
acontecimientos y personas “inméviles”, han creado recuerdos fijos; pero la valentia
creativa, de la que hace gala San José, nos ayuda a desplazar la mirada del pasado al
presente: si no puedo cambiar los acontecimientos de mi historia si puedo cambiar
el modo como interpreto mi historia.

La interpretacion creativa de los acontecimientos adversos es lo que la psicologia
actual llama resiliencia, que es la capacidad de la persona para superar
circunstancias adversas; sin lugar a dudas podriamos afirmar que el gran resiliente
de todos los tiempos ha sido San José. El Papa Francisco explica mejor cuando dice
en Patris corde, 5:
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«Muchas veces, leyendo los “Evangelios de la infancia”, nos preguntamos por qué
Dios no intervino directa y claramente. Pero Dios actua a través de eventos y
personas. José era el hombre por medio del cual Dios se ocup6 de los comienzos de
la historia de la redencién. El era el verdadero “milagro” con el que Dios salvé al Nifio
y a su madre. El cielo intervino confiando en la valentia creadora de este hombre,
que cuando llegb a Belén y no encontré un lugar donde Maria pudiera dar a luz, se
instalé en un establo y lo arreglo hasta convertirlo en un lugar lo méas acogedor
posible para el Hijo de Dios que venia al mundo (cf. Lc 2,6-7). Ante el peligro
inminente de Herodes, que queria matar al Nifio, José fue alertado una vez mas en
un sueno para protegerlo, y en medio de la noche organizo la huida a Egipto (cf. Mt

2,13-14)>.

La explicacion del Papa es paradigmatica: San José, como padre de familia,
encuentra una oportunidad a partir del rechazo en las distintas posadas de Belén: un
establo, que cualquiera diria que es inicamente el lugar para que los animales vivan
es convertido por San José en la morada del Hijo de Dios; Maria, preparando el
nacimiento de su amado hijo, deja que San José adeciie la cuna, mueva los aperos,
encierre un poco el lugar para protegerse del viento, encienda el fuego, consiga algo
de alimento y agua. San Vicente de Patl tenia una frase que cae muy bien con esta
dimension de la valentia creativa: «El amor es inventivo hasta el infinito». Y asi es;
solo por amor supo San José hacer de aquel establo una morada acogedora para
Aquel por quien habian sido creadas todas las cosas (cf. Colosenses 1, 16). San José
ofrece una casa particular, un hogar calido, al Creador de la casa comun.

Concluyamos con el Papa: «Incluso nuestra vida parece a veces que esta en manos
de fuerzas superiores, pero el Evangelio nos dice que Dios siempre logra salvar lo
que es importante, con la condicién de que tengamos la misma valentia creativa del
carpintero de Nazaret, que sabia transformar un problema en una oportunidad,
anteponiendo siempre la confianza en la Providencia». Apliquemos, pues, esta
valentia creativa al proceso de sanacion interior; el Senor Jesus nos indic6 el primer
paso: orar por quienes nos persiguen; orar por su conversion, orar para que
reconozcan su error y lo enmienden; orar para desearles lo mejor: ibendiciones!
porque si bendices, el Sefior te bendecira, si perdonas, el Sefior te perdonara, si
maldices, el Sefior no te maldecira, pero si te perderas las gracias y bendiciones del
corazén humilde que es capaz de orar por quienes lo han ofendido. Y en el sentido
nuestro, “autorreferencial”, por decirlo de alguna manera, orar para que nunca
nuestras acciones sean ofensivas, cuidar nuestras palabras y gestos para que no
vayan a ser interpretados como una afrenta contra alguien. Con frecuencia pedimos
por quienes nos ofenden, pero a veces no tenemos en cuenta que podemos ser
nosotros los ofensores.

3. No nos dejes caer en la tentacion: contemplemos a San José,
padre en la acogida

El Catecismo de la Iglesia Catoélica nos indica: «El Espiritu Santo nos hace discernir
entre la prueba, necesaria para el crecimiento del hombre interior (cf Lc 8, 13-15;
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Hch 14, 22; 2 Tm 3, 12) en orden a una “virtud probada” (Rm 5, 3-5), y la tentacion
que conduce al pecado y a la muerte (cf St 1, 14-15)» (No. 2847). En este sentido, el
Espiritu Santo nos provee el discernimiento necesario entre las pruebas de la vida y
las tentaciones de la muerte; es decir, entre las pruebas que nos llevan a vivificar y
las tentaciones que nos conducen a la perdicion.

En este orden de ideas el ejemplo de San José nos da algunos elementos para saber
pedir el Espiritu Santo y lograr este discernimiento entre prueba y tentacion, y la
consiguiente valentia para vencer esta ultima. Escribe el Papa Francisco: «José no
es un hombre que se resigna pasivamente. Es un protagonista valiente y fuerte. La
acogida es un modo por el que se manifiesta en nuestra vida el don de la fortaleza
que nos viene del Espiritu Santo. Solo el Senior puede darnos la fuerza para acoger la
vida tal como es, para hacer sitio incluso a esa parte contradictoria, inesperada y
decepcionante de la existencia» (Patris corde, 4).

Una de las pasiones de nuestro animo con la que el espiritu del mal hace estrategia
para destruir nuestra confianza en Dios es el miedo, el temor. El angel dijo a José:
«No temas» (Mateo 1, 20) y con la fuerza del Espiritu Santo que vence el temor
humano, San José sali6 triunfante. En el bautismo recibimos el Espiritu Santo,
fuimos consagrados a Dios y le pertenecemos; la tentacion es vencida en la medida
en la que dejamos obrar al Espiritu Santo y acogemos nuevamente la salvacién dada
en este sacramento de iniciacion; parafraseando al papa Francisco seria: “acoger la
vida nueva”, no solo la vida con sus contradicciones y decepciones sino acoger cada
dia las promesas bautismales: renunciar al mal y profesar la fe en el Supremo Bien
que es Dios mismo.

Jesus fue tentado en el desierto adonde habia sido llevado por el Espiritu luego de
recibir el bautismo (cf. Mateo 4, 1); si Jestus hubiera temido al diablo no estariamos
contando la historia de victoria sobre el pecado y la muerte; el Sefior Jests vence con
la confianza, con la acogida del Plan de Dios. San José habia sido igualmente tentado
y la tentacion en aquel momento habia tomado forma de legalidad extrema: cumplir
laley sin lugar a dudas aun cuando ello implicara sacrificar dos vidas. Pero vencio el
Espiritu de Dios que iluminé a José para que discerniera y convirtiera la tentacién
en una prueba: entre el caso extremo de lapidar a Maria, su esposa, y el caso mitigado
de repudiarla en secreto para salvarle la vida, hall6 en el medio la virtud del justo:
asumir la paternidad legal del Hijo de Dios; asumir el matrimonio con Maria, acoger
un Nifio, acoger una Madre, acoger el plan de Dios. Su acogida no fue una obligacion
indefectible sino la experiencia de su libertad llevada a oblacion.

El escritor eclesiastico Origenes de Alejandria en el siglo tercero escribia que «Dios
no quiere imponer el bien, quiere seres libres [...]. En algo la tentacion es buena.
Todos, menos Dios, ignoran lo que nuestra alma ha recibido de Dios, incluso
nosotros. Pero la tentacion lo manifiesta para enseflarnos a conocernos, y asi,
descubrirnos nuestra miseria, y obligarnos a dar gracias por los bienes que la
tentacion nos ha manifestado» (De oratione, 29, 15y 17). Si seguimos a este escritor
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podriamos decir que la tentacion inicial que tuvo que enfrentar San José le permitio
conocerse: descubri6 su mision y se revelaron los bienes que Dios le concedié y que
se resumen en la gran tarea de ser padre legal del Hijo del Padre Eterno.

4. Libranos del mal: Contemplemos a San José custodio de Jesuis y
de Maria.

Lamentablemente, en el mundo de hoy, existen ejemplos de padres de familia que
no cumplen con la mision de custodiar a sus hijos, no los libran del mal, sino que,
incluso, los acompafian con su silencio o los inducen con su complicidad. A decir
verdad, no es un problema que hoy se presente de manera exclusiva, sino que en la
actualidad es mas evidente; por ejemplo, en la profecia de Isaias, Dios dice que
aunque una madre se olvidara de su criatura El no se olvidaria de su pueblo (cf. Isaias
49, 15), lo que indica que en el Antiguo Testamento habia casos de padres que no
eran custodios de sus hijos.

Si el Padre Eterno cuida de los lirios del campo y las aves del cielo (cf. Mateo 6, 26),
si cuida atin méas de los seres humanos por ser estos la cima de la creacion, asi mismo
San José, espejo terreno del amor del Padre, se dedico a librar del mal al Nino, al
adolescente y al joven Jests; esto esta demostrado en la huida a Egipto para que el
mal, personificado en Herodes, no lo alcanzara; en la busqueda durante tres dias hay
de manera latente una preocupacion: el Nifio siempre correra peligro pues desde su
nacimiento hay fuerzas del mal que quieren impedir su mision.

La ultima peticion del Padre Nuestro actualiza la victoria de Cristo sobre el mal, el
pecado, el dolor y la muerte; al pedir a Dios que nos libre del mal estamos afirmando
que solo él puede hacerlo pues esta guerra ya ha sido dada y la victoria es de Cristo.
San José, como modelo de padre bajo cuya custodia nos amparamos, se ha hecho
también, con su intercesion, un defensor nuestro ante el mal; é]l nos defiende de los
nuevos Herodes que buscan destruirnos; con su humildad derrota a los Herodes de
la ansiedad de poder; con su paciencia enfrenta a los Herodes que se desesperan por
llevar a cabo sus planes sin Dios; con su silencio le sale al paso a los Herodes que
buscan el espectaculo y el aplauso, las alabanzas y los reconocimientos humanos;
con su pureza virginal responde a los Herodes del mundo hedonista cuyo Dios es su
vientre y viven solo para satisfacer sus placeres.

Si al Padre Dios le pedimos que nos libre del mal personal también le pedimos que
nos proteja de los males en la Iglesia: los que se gestan desde fuera y los que surgen
desde dentro; del mismo modo a San José, como patrono de la Iglesia Universal,
acudimos para que nos asista y nos custodie. Dice el Catecismo: «En esta ultima
peticion, la Iglesia presenta al Padre todas las desdichas del mundo. Con la liberacion
de todos los males que abruman a la humanidad, implora el don precioso de la pazy
la gracia de la espera perseverante en el retorno de Cristo» (No. 2854). Al respecto,
el papa Juan XIII, cuando escribié una carta apostolica sobre San José lo defini6
como el «poderoso amparo en la defensa contra los esfuerzos del ateismo mundial,
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imens St
o Cadndi

que tiende a la ruina de las naciones cristianas»7. En esta etapa tan particular de la
Iglesia, el afio de San José debe motivarnos para seguir pidiendo al Santo Patriarca
que nos libre del Maligno, del mal y de los males del mundo.

Termina el Papa Francisco su carta apostolica sobre San José con una peticiéon que
junto a las siete del Padre Nuestro deberiamos agregar como la octava en nuestra
meditacion personal. Dice el pontifice: «No queda mas que implorar a san José la
gracia de las gracias: nuestra conversion». Gracia de las gracias es convertir nuestro
corazon a Dios y ello le pedimos a nuestro Glorioso Patriarca. Es, ademas, el objetivo
de este retiro: volver nuestra vida hacia el Creador que la sostiene. Que San José
interceda por nosotros para que nuestra conversidon sea sincera, permanente y
procesual. Sincera para que logremos ser transparentes y reconozcamos con
humildad todo aquello que nos impide la amistad con Dios; permanente para que no
nos desmotivemos durante este largo camino que implica toda la vida; y procesual
para que avancemos y se note nuestro progreso espiritual.

6. Meditacion personal

(El coordinador del retiro ofrecera el siguiente subsidio a cada participante. Se
pueden elegir siete personas, a cada una se le asigna una peticion del Padre Nuestro
y se le encarga que durante la Hora Santa lea de viva voz su respectiva oracion):

Retome cada una de las siete peticiones del Padre Nuestro; utilice el cuadro para
escribir una virtud o actitud de San José de modo que esta oracion se haga realidad
en su vida.

7 Juan XXI11, Le voci (19 de marzo de 1961).
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PADRE NUESTRO QUE ESTAS EN EL CIELO

Peticién de una virtud o actitud de San José

1. Santificado sea tu
nombre

2. Venga a nosotros
tu Reino

3. Hagasetu
voluntad en la
tierra como en el
cielo

4. Danos hoy nuestro
pan de cada dia

5. Perdona nuestras
ofensas como
perdonamos a los
que nos ofenden

6. No nos dejes caer
en la tentacion

7. Libranos del mal
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7. Descanso

8. Hora Santa y confesiones

HORA SANTA: LA SAGRADA FAMILIA

(Convendria que cerca del altar fueran colocadas las imagenes de San José y la
Santisima Virgen Maria, reservando, claro estd, el puesto principal y mas visible
para la Custodia con el Santisimo Sacramento de la Eucaristia)

8.1. Canto, exposicion del Santisimo y aclamaciones iniciales.

8.2. Monicidon inicial: Hermanos y hermanas: Durante este retiro espiritual
dedicado a meditar en el Padre Nuestro y San José hemos visto el modo privilegiado
como nuestro Santo Patriarca encarna las virtudes cristianas. San José, padre
nutricio de Nuestro Sefnor Jesucristo, sirvio el pan en la mesa de Nazaret; con su
trabajo dio ejemplo de laboriosidad en el hogar; con su silencio y amor creativo fue
eje nuclear para hacer de las adversidades una nueva oportunidad para asumir la
voluntad de Dios. Junto con Maria Santisima busco6 crear un ambiente santo para
que el Hijo de Dios creciera en estatura, sabiduria y gracia. El Senor Jesus, en su
vida terrena, tomo el alimento de manos de sus padres; ahora, el mismo Senor
Jesucristo se nos entrega como Pan Vivo bajado del cielo; se ha quedado con
nosotros como alimento de vida eterna.

Ofrezcamos esta Hora Santa por nuestra gran familia, la Iglesia Catolica, para que
encuentre en la Sagrada Familia de Nazaret el apoyo para continuar su misién de
extender el Reino de Dios entre los hombres. Oremos, igualmente, por nuestra
Iglesia Particular, por nuestra comunidad parroquial y por nuestra familia para que
aprendamos la humildad de Nuestro Sefior Cristo, la sencillez de la Virgen Maria y
el silencio de San José, virtudes necesarias para que nuestros hogares se sostengan
en la comprension, el amor y el respeto.

8.3. Canto

8.4. Lectura del Evangelio: Marcos 3, 31-34: “El verdadero parentesco de Jests”
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8.5. Meditacion:

- «Quien cumpla la voluntad de Dios, ese es mi hermano, mi hermana y mi madre».

- (Algunas pistas para la meditacién) Maria tiene un doble parentesco con Jests: el
de la sangre y el del espiritu. Igualmente, San José, no tiene el parentesco de la
sangre, pero si el parentesco legal y el del espiritu. Son doblemente privilegiados.
Pero, sobre todo, el privilegio mayor esta en que cumplieron la voluntad de Dios y
esto los hace recibir las primicias de las bendiciones que trae la Nueva Alianza. Si
quiero tener parentesco con Jests debo acogerme a la voluntad del Padre Eterno; de
otro modo no es posible. éPor qué me cuesta tanto aceptar la diferencia entre mi
parecer caprichoso y la voluntad perfecta de Dios?

8.6. Silencio y mas adelante un canto para terminar el momento de meditacion.

8.7. Se invita a los siete participantes designados para que cada uno exprese de viva
voz la oracién de acuerdo a las siete peticiones del Padre Nuestro.

Después de cada oracion todos los participantes hacen la aclamacién
correspondiente; puede darse, igualmente, un momento de silencio y un canto, si el
tiempo lo permite:

Después de la primera oracion:

- Jesus, José y Maria, que santifiquemos el Nombre de Dios con nuestras
obras.

Y asi sucesivamente:

- Jesus, José y Maria, que difundamos en nuestras vidas el Reino de Dios y su
justicia.

- Jesus, José y Maria, que cumplamos la voluntad del Padre Eterno para ser
verdadera familia de Dios.

- Jests, José y Maria, que nunca falte en nuestras vidas el sustento material y
las gracias espirituales

- Jests, José y Maria, que nos reconciliemos con nuestra historia personal y
familiar y podamos perdonar de corazon

- Jests, José y Maria, que venzamos la tentacion con la fuerza del Espiritu
Santo que todo lo fortalece

- Jests, José y Maria, que nos veamos liberados del mal y alcancemos la
conversion sincera, permanente y progresiva.

8.8. Si el tiempo lo permite podria rezarse el Rosario de San José (o en su defecto,
las Letanias a San José)

+ Por la senal de la Santa Cruz, de nuestros enemigos libranos, Senor, Dios Nuestro.
+ En el Nombre del Padre, y del Hijo, y del Espiritu Santo. Amén.
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Pasos:

1. Consagracion y oracion inicial
2. Recitacion de cada virtud
3. Padre Nuestro, cinco avemarias, la jaculatoria:

“Amado san José,

haz crecer en mi la fe,
que en ella encontraré
la esperanza y caridad”.

4. Oraciones conclusivas.
Consagracion

Oh san José, padre adoptivo de Jestis y también padre nuestro, a ti consagramos
nuestra vida y la mision que Dios nos ha encomendado. Te pedimos intercedas por
nosotros ante el Sefior y lleves nuestra oracién a su presencia. T4, esposo de Maria
casto, justo, prudente y humilde, ensénanos a practicar estas virtudes en ti gloriosas.
Haznos déciles, tiernos y mansos con nuestro préjimo, especialmente con nuestros
padres, hijos y hermanos. Amado san José, ruega para que el Espiritu Santo haga
morada permanente en nuestro corazén como lo hizo en el tuyo. Amén.

Oracion inicial

Oh san José, Carpintero de Nazaret, que con tu paciente trabajo sostuviste la Sagrada
Familia en esta tierra, ensénanos a descubrir en nuestros quehaceres de cada dia el
camino hacia Dios.

Virtudes

1. Por el tiempo que a Maria esperaste, danos la virtud de esperar en silencio y
sin perder la paz.

2. Por tu matrimonio con Maria en perfecta castidad, danos la virtud de vivir
en pureza y castidad.

3. Por aceptar la paternidad de Jesus, danos la virtud de aceptar y cumplir la
voluntad de Dios

4. Por el dia que dejaste todo por salvar a tu Hijo, danos la virtud de cumplir lo
que Dios pide y vivir como td, en santa obediencia.

5. Por el dia que encontraste a tu Hijo en el Templo hablando con sabiduria y
guardaste silencio, danos la virtud de callar ante quien habla en nombre de
Dios.
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Oraciones conclusivas

T1, san José, patrono de las familias, protector de la Iglesia, defensor de la nifiez, fiel
guardian de las madres y modelo de la vida consagrada, aytidanos para alcanzar las
gloriosas virtudes de castidad, prudencia, justicia y humildad que brillaron en tu
corazon. Amén.

Para terminar: Oramos por el Santo Padre para que nos conduzca al triunfo del
Inmaculado Corazon de Maria y del Sagrado Corazon de Jesus: Padre Nuestro, tres
Avemarias y Gloria.

+ En el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espiritu Santo. Amén.

8.9. Se concluye la Hora Santa como de costumbre y se procede a la Bendicion con
el Santisimo Sacramento.

9. Eucaristia (Si se juzga oportuno podria emplearse la Misa votiva de San José;
igualmente, al finalizar la celebracion podria hacerse la consagracién a San José
como aparece en el texto anexo 1).
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I ANEXO PARA EL RETIRO

10. Consagracion a San José

iOh glorioso San José, dignisimo esposo de la Madre de Dios, padre adoptivo del
Verbo encarnado, protector fiel de las almas que recurren a Ti!

iOh incomparable San José! Digno, entre todos los santos, de ser venerado, amado,
invocado por la excelencia de tus virtudes, la eminencia de tu gloria y el poder de tu
intercesion. Yo, indigno de ser tu siervo, pero atraido por tu bondad, vengo a
consagrarme enteramente y para siempre a Ti. En presencia de Jesus tu Hijo, de
Maria tu esposa y mi tierna Madre, y de toda la corte celestial me consagro a Ti, ioh
bondadoso San José! Te elijo por mi guia para que a ejemplo tuyo me hagas vivir una
vida interior profunda, que es la vida propia de un verdadero cristiano.

Me consagro a ti y te tomo por modelo en el cumplimiento de todos mis deberes;
quiero cumplirlos como T4, con humildad y dulzura. Yo te tomo, amable San José,
por mi consejero, mi confidente y protector en todos mis trabajos y penas, que las
soportaré como T1, con paciencia y resignacion. En todo seré feliz bajo tu amparo, y
para merecerlo te consagro mi alma, mi corazén, mi cuerpo y sus sentidos, mis
acciones y todos mis gozos y alegrias; en tus manos pongo mis sufrimientos y
trabajos, todos los momentos de mi vida y, sobre todo, aquel del cual depende mi
eternidad.

Recibeme como tu siervo, ioh Santo Patriarca! Acéptame como hijo tuyo y ejerce en
mi toda tu autoridad: sé la fuerza que sostenga mi flaqueza, el consuelo que calme
todas mis aflicciones; sé mi esperanza y mi refugio en todas mis necesidades, y mi
apoyo en todos los sinsabores de mi vida. Asisteme especialmente en la hora de mi
muerte y hazme digno de entrar en la patria de los justos. Amén.
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o Codincti

II ANEXO PARA EL RETIRO

-

ORACION A SAN JOSE (Le6n XIII — 1889)

A ti, bienaventurado San José, acudimos en nuestra tribulacion, y después
de implorar el auxilio de tu santisima esposa, solicitamos también confiadamente
tu patrocinio.

Con aquella caridad que te tuvo unido con la Inmaculada Virgen Maria, Madre de
Dios, y por el paterno amor con que abrazaste al Nino Jestis, humildemente te
suplicamos que vuelvas benigno los ojos a la herencia que con su Sangre adquirio6
Jesucristo, y con tu poder y auxilio socorras nuestras necesidades.

Protege, oh providentisimo Custodio de la divina Familia, la escogida descendencia
de Jesucristo; aleja de nosotros, oh padre amantisimo, este flagelo de errores y
vicios. Asistenos propicio desde el cielo, en esta lucha contra el poder de las
tinieblas; y como en otro tiempo libraste de la muerte la vida amenazada del Nifio
Jestls, asi ahora defiende a la santa Iglesia de Dios de las hostiles insidias y de toda
adversidad.

Y a cada uno de nosotros protégenos con tu constante patrocinio, para que, a
ejemplo tuyo, y sostenidos por tu auxilio, podamos vivir y morir santamente y
alcanzar en los cielos la eterna bienaventuranza. Amén
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IIT ANEXO PARA EL RETIRO

e
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EXPLICACION SOBRE LAS INDULGENCIAS

Conviene que si vamos a ganar la Indulgencia plenaria podamos tener conciencia de
qué es lo que haremos. En el Catecismo de la Iglesia Catolica, numeral 1.471, asi como
en el Cédigo de Derecho Canénico, cdnones 992 a 994, se nos habla de las
Indulgencias:

«La indulgencia es la remisién ante Dios de la pena temporal por los pecados, ya
perdonados, en cuanto a la culpa, que un fiel dispuesto y cumpliendo determinadas
condiciones consigue por mediacion de la Iglesia, la cual, como administradora de
la redencién, distribuye y aplica con autoridad el tesoro de las satisfacciones de
Cristo y de los santos».

«La indulgencia es parcial o plenaria segtin libere de la pena temporal debida por
los pecados en parte o totalmente» (Indulgentiarum doctrina, normas 2). «Todo
fiel puede lucrar para si mismo o aplicar por los difuntos, a manera de sufragio,
las indulgencias tanto parciales como plenarias».

La explicaciéon de esta doctrina es breve: cuando cometemos un pecado lo hacemos
por nuestra culpa; recuerden que cuando rezamos el “Yo pecador” decimos: “Por mi
culpa, por mi culpa, por mi gran culpa”. Es decir, nosotros somos los responsables
cuando pecamos, hemos decidido con libertad y consentimiento trasgredir la ley de
Dios. La culpa se perdona cuando nos acercamos a la confesiéon sacramental; en la
Reconciliacion la culpa se remite, es decir, se perdona. Pero queda un remanente,
por decirlo asi: es lo que se llama la pena; es decir, una consecuencia que debemos
asumir. Si estuviéramos hablando en lenguaje forense, como en los tribunales, la
pena vendria a ser un castigo por la trasgresion: desde una privacién domiciliaria de
la libertad hasta una cadena perpetua; en lenguaje teolégico diriamos: pena
temporal y pena eterna.

Un vocabulario esencial

Condiciones: Para ganar la Indulgencia, bien sea plenaria o parcial, habitualmente
existen tres condiciones: confesidon sacramental (antes o incluso después de cumplir
el acto de fe o de religion ligado a la indulgencia), comunion eucaristica y oraciéon
segun las intenciones del Santo Padre.

Culpa: ofensa hecha a Dios y al préjimo que va ligada al pecado. Debe distinguirse
del “sentimiento de culpa” expresiéon que es usada en ambito psicolégico porque el
reconocimiento del pecado (culpa moral) es un acto del entendimiento y de la
voluntad y no es un sentimiento. Santo Tomas de Aquino fue quien acufi6 la
diferencia entre la culpa y la pena (cf. De malo, 7, 11).
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Remision: perdon del pecado que se otorga en el sacramento de la Reconciliacion
o Confesion.

Pena eterna: la privacion de la vida eterna como consecuencia del pecado grave
que impide la comunion con Dios. La pena eterna se remite (se perdona) con la
confesion sacramental.

Pena temporal: en lenguaje forense seria un castigo ocasionado por la comisiéon
de un delito; pero en el caso que nos ocupa, dice el Catecismo (n. 1472): “Estas dos
penas [i.e. la eterna y la temporal] no deben ser concebidas como una especie de
venganza, infligida por Dios desde el exterior, sino como algo que brota de la
naturaleza misma del pecado”. Es decir, la pena temporal seria la consecuencia
logica del pecado, de la falta de perseverancia en la comunién con Dios.

Si la pena eterna se perdona en el sacramento de la confesion, la pena temporal,
¢como se perdona? Con la purificacion. El Concilio de Trento (cf. Sesién XIV, canon
13 de penitencia y sesion XXV) sefiala que esta purificacion se puede lograr:

A. En la vida presente, antes de la muerte:

1. Por los méritos de Cristo (aplicados en las Indulgencias).

2. Por el Animo penitente: es decir, por los sufrimientos en esta tierra,
pacientemente tolerados (penitencia impuesta por Cristo); por las
penitencias impuestas por el sacerdote en la confesion; por las penitencias
voluntarias (ayuno, oracion, limosna o cualquier otra obra de piedad — cf.
DH 1713)

B. Después de la muerte:
3. Por la purificacion en el purgatorio (DH 1820).

Purgatorio: De modo que, si en esta vida logro una purificacion perfecta, ¢puedo
“evitar el purgatorio”? La respuesta es, escuetamente, si. El Catecismo de la Iglesia
Catolica (n. 1472), con base en el Concilio de Trento, expuso que «una conversion
que procede de una ferviente caridad puede llegar a la total purificacion del pecador,
de modo que no subsistiria ninguna pena (cf. Concilio de Trento: DS 1712-13; 1820) ».
Por lo tanto, si no subsiste ninguna pena en el creyente, este no tendria nada qué
purificar después de la muerte pues habria logrado antes de ella una purificacion
perfecta como fruto de su proceso de conversion permanente y el camino
perseverante hacia la santidad. Un documento mas confirma esto: «La Iglesia [...]
cree, por ultimo, para los elegidos, en una eventual purificacion, previa a la visiéon
divina; del todo diversa, sin embargo, del castigo de los condenados. Esto es lo que
entiende la Iglesia cuando habla del purgatorio». (Congregacién para la Doctrina de
la Fe, Carta sobre algunas cuestiones referentes a la escatologia, 7). De modo que
si al purgatorio se le da el calificativo de «eventual» purificacién se puede concluir
que no todos estan obligados a pasar por alli.
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Esta es la confirmacion de por qué la Iglesia “canoniza” a los fieles de quienes se ha
demostrado su vida santa declarando que ya estan en el cielo: iestan en el cielo no
porque hayan sido canonizados, sino que fueron canonizados porque se comprob6 —
con nuestros pobres medios y luces — que estaban en el cielo!; ¢Como se llega a esa
conclusion? por sus frutos de conversion y de perseverancia en la santidad.
Efectivamente, Tertuliano (siglo II) afirmaba que esta purificacion era para todos,
menos para los martires (cf. De anima, 58) pues ya en este mundo se habian
purificado.

Por consiguiente, los que mueren con una purificacién imperfecta, como lo afirma el
numeral 1030 del Catecismo, si deben pasar por el purgatorio: «Los que mueren en
la gracia y en la amistad de Dios, pero imperfectamente purificados, aunque estan
seguros de su eterna salvacion, sufren después de su muerte una purificacion, a fin
de obtener la santidad necesaria para entrar en la alegria del cielo». Por este motivo,
y en razon de la “comunion de los santos”, existe la posibilidad no solo de aplicar el
don de la indulgencia en beneficio de quien cumple las condiciones sino que, ademas,
se puede aplicar por los fieles difuntos; expresa el catecismo de la Iglesia Catolica:
«La Iglesia peregrina, perfectamente consciente de esta comunion de todo el cuerpo
mistico de Jesucristo, desde los primeros tiempos del cristianismo honré con gran
piedad el recuerdo de los difuntos y también ofreci6 sufragios por ellos; "pues es una
idea santa y piadosa orar por los difuntos para que se vean libres de sus pecados" (2
M 12, 46)". (LG 50). Nuestra oracion por ellos puede no solamente ayudarles, sino
también hacer eficaz su intercesién en nuestro favor».8

Predicar las Indulgencias, entonces, es un deber pastoral de todos los sacerdotes
pues no se trata de una doctrina obsoleta, sino que hace parte de la fe catélica por la
cual creemos en la eficacia de la salvacién de Cristo obrada en su muerte y
resurreccion y la aplicaciéon de sus infinitos méritos para la sanacién de nuestro
estado de pecado y sus consecuencias, y la restauracion de nuestro ser a la vida de
gracia.

8 Catecismo de la Iglesia Catdlica, No. 958.
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CARTA APOSTOLICA PATRIS CORDE
DEL SANTO PADRE FRANCISCO
CON MOTIVO DEL 150.° ANIVERSARIO
DE LA DECLARACION DE SAN JOSE
COMO PATRONO DE LA IGLESIA UNIVERSAL

Con corazon de padre: asi José amo a Jesus, llamado en los cuatro Evangelios «el
hijo de Joséx»1.

Los dos evangelistas que evidenciaron su figura, Mateo y Lucas, refieren poco, pero
lo suficiente para entender qué tipo de padre fuese y la mision que la Providencia le
confid.

Sabemos que fue un humilde carpintero (cf. Mt 13,55), desposado con Maria (cf. Mt
1,18; Lc 1,27); un «hombre justo» (Mt 1,19), siempre dispuesto a hacer la voluntad
de Dios manifestada en su ley (cf. Lc 2,22.27.39) y a través de los cuatro suenos que
tuvo (cf. Mt 1,20; 2,13.19.22). Después de un largo y duro viaje de Nazaret a Belén,
vio nacer al Mesias en un pesebre, porque en otro sitio «no habia lugar para ellos»
(Lc 2,7). Fue testigo de la adoracion de los pastores (cf. Lc 2,8-20) y de los Magos (cf.
Mt 2,1-12), que representaban respectivamente el pueblo de Israel y los pueblos
paganos.

Tuvo la valentia de asumir la paternidad legal de Jests, a quien dio el nombre que le
revel6 el angel: «T le pondras por nombre Jesuas, porque €l salvara a su pueblo de
sus pecados» (Mt 1,21). Como se sabe, en los pueblos antiguos poner un nombre a
una persona o a una cosa significaba adquirir la pertenencia, como hizo Adan en el
relato del Génesis (cf. 2,19-20).

En el templo, cuarenta dias después del nacimiento, José, junto a la madre, present6
el Nifio al Senor y escuch6 sorprendido la profecia que Simebén pronuncié sobre
Jests y Maria (cf. Lc 2,22-35). Para proteger a Jests de Herodes, permanecié en
Egipto como extranjero (cf. Mt 2,13-18). De regreso en su tierra, vivi6 de manera
oculta en el pequeino y desconocido pueblo de Nazaret, en Galilea —de donde, se
decia: “No sale ningin profeta” y “no puede salir nada bueno” (cf. Jn 7,52; 1,46)—,
lejos de Belén, su ciudad de origen, y de Jerusalén, donde estaba el templo. Cuando,
durante una peregrinacion a Jerusalén, perdieron a Jests, que tenia doce afios, él y
Maria lo buscaron angustiados y lo encontraron en el templo mientras discutia con
los doctores de la ley (cf. Lc 2,41-50).

Después de Maria, Madre de Dios, ningtin santo ocupa tanto espacio en el Magisterio
pontificio como José, su esposo. Mis predecesores han profundizado en el mensaje

1Lc 4,22; In 6,42; cf. Mt 13,55; Mc 6,3.
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contenido en los pocos datos transmitidos por los Evangelios para destacar su papel
central en la historia de la salvacion: el beato Pio IX lo declar6 «Patrono de la Iglesia
Catolica»2, el venerable Pio XII lo present6 como “Patrono de los trabajadores” y
san Juan Pablo II como «Custodio del Redentor»4. El pueblo lo invoca como
«Patrono de la buena muerte»5.

Por eso, al cumplirse ciento cincuenta afnos de que el beato Pio IX, el 8 de diciembre
de 1870, lo declarara como Patrono de la Iglesia Catdlica, quisiera —como dice
Jestis— que “la boca hable de aquello de lo que esta lleno el corazon” (cf. Mt 12,34),
para compartir con ustedes algunas reflexiones personales sobre esta figura
extraordinaria, tan cercana a nuestra condicién humana. Este deseo ha crecido
durante estos meses de pandemia, en los que podemos experimentar, en medio de la
crisis que nos esta golpeando, que «nuestras vidas estan tejidas y sostenidas por
personas comunes —corrientemente olvidadas— que no aparecen en portadas de
diarios y de revistas, ni en las grandes pasarelas del tltimo show pero, sin lugar a
dudas, estan escribiendo hoy los acontecimientos decisivos de nuestra historia:
médicos, enfermeros y enfermeras, encargados de reponer los productos en los
supermercados, limpiadoras, cuidadoras, transportistas, fuerzas de seguridad,
voluntarios, sacerdotes, religiosas y tantos pero tantos otros que comprendieron que
nadie se salva solo. [...] Cuanta gente cada dia demuestra paciencia e infunde
esperanza, cuidandose de no sembrar panico sino corresponsabilidad. Cuéantos
padres, madres, abuelos y abuelas, docentes muestran a nuestros nifnos, con gestos
pequenos y cotidianos, como enfrentar y transitar una crisis readaptando rutinas,
levantando miradas e impulsando la oracion. Cuintas personas rezan, ofrecen e
interceden por el bien de todos»®. Todos pueden encontrar en san José —el hombre
que pasa desapercibido, el hombre de la presencia diaria, discreta y oculta— un
intercesor, un apoyo y una guia en tiempos de dificultad. San José nos recuerda que
todos los que estan aparentemente ocultos o en “segunda linea” tienen un
protagonismo sin igual en la historia de la salvacién. A todos ellos va dirigida una
palabra de reconocimiento y de gratitud.

1. Padre amado

La grandeza de san José consiste en el hecho de que fue el esposo de Maria y el padre
de Jests. En cuanto tal, «entro en el servicio de toda la economia de la encarnaciéon»,
como dice san Juan Crisdstomo?.

2 S, Rituum Congreg., Quemadmodum Deus (8 diciembre 1870): ASS 6 (1870-71), 194.

3 Cf. Discurso a las Asociaciones cristianas de Trabajadores italianos con motivo de la Solemnidad de san
José obrero (1 mayo 1955): AAS 47 (1955), 406.

4 Exhort. ap. Redemptoris custos (15 agosto 1989): AAS 82 (1990), 5-34.

5 Catecismo de la Iglesia Catolica, 1014.

¢ Meditacion en tiempos de pandemia (27 marzo 2020): L 'Osservatore Romano, ed. semanal en lengua espafiola
(3 abril 2020), p. 3.

7 In Matth. Hom, V, 3: PG 57, 58.
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San Pablo VI observa que su paternidad se manifest6 concretamente «al haber hecho
de su vida un servicio, un sacrificio al misterio de la Encarnacién y a la mision
redentora que le esta unida; al haber utilizado la autoridad legal, que le correspondia
en la Sagrada Familia, para hacer de ella un don total de si mismo, de su vida, de su
trabajo; al haber convertido su vocacion humana de amor doméstico en la oblacion
sobrehumana de si mismo, de su corazdn y de toda capacidad en el amor puesto al
servicio del Mesias nacido en su casa»8.

Por su papel en la historia de la salvacion, san José es un padre que siempre ha sido
amado por el pueblo cristiano, como lo demuestra el hecho de que se le han dedicado
numerosas iglesias en todo el mundo; que muchos institutos religiosos,
hermandades y grupos eclesiales se inspiran en su espiritualidad y llevan su nombre;
y que desde hace siglos se celebran en su honor diversas representaciones sagradas.
Muchos santos y santas le tuvieron una gran devocion, entre ellos Teresa de Avila,
quien lo tom6 como abogado e intercesor, encomendandose mucho a él y recibiendo
todas las gracias que le pedia. Alentada por su experiencia, la santa persuadia a otros
para que le fueran devotos9.

Entodos los libros de oraciones se encuentra alguna oracién a san José. Invocaciones
particulares que le son dirigidas todos los miércoles y especialmente durante todo el
mes de marzo, tradicionalmente dedicado a él1°.

La confianza del pueblo en san José se resume en la expresion “Ite ad Ioseph”, que
hace referencia al tiempo de hambruna en Egipto, cuando la gente le pedia pan al
faraon y él les respondia: «Vayan donde José y hagan lo que él les diga» (Gn 41,55).
Se trataba de José el hijo de Jacob, a quien sus hermanos vendieron por envidia (cf.
Gn 37,11-28) y que —siguiendo el relato biblico— se convirtié posteriormente en
virrey de Egipto (cf. Gn 41,41-44).

Como descendiente de David (cf. Mt 1,16.20), de cuya raiz debia brotar Jesus segin
la promesa hecha a David por el profeta Natan (cf. 2. Sam 7), y como esposo de Maria
de Nazaret, san José es la pieza que une el Antiguo y el Nuevo Testamento.

2. Padre en la ternura

José vio a Jesus progresar dia tras dia «en sabiduria, en estatura y en gracia ante
Dios y los hombres» (Lc 2,52). Como hizo el Senor con Israel, asi él “le ensefi6 a

8 Homilia (19 marzo 1966): Insegnamenti di Paolo VI, IV (1966), 110.

9 Cf. Libro de la vida, 6, 6-8.

10 Todos los dias, durante mas de cuarenta afios, después de Laudes, recito una oracion a san José tomada de un
libro de devociones francés del siglo XIX, de la Congregacién de las Religiosas de Jesds y Maria, que expresa
devocion, confianza y un cierto reto a san José: «Glorioso patriarca san José, cuyo poder sabe hacer posibles
las cosas imposibles, ven en mi ayuda en estos momentos de angustia y dificultad. Toma bajo tu proteccion las
situaciones tan graves y dificiles que te confio, para que tengan una buena soluciéon. Mi amado Padre, toda mi
confianza esta puesta en ti. Que no se diga que te haya invocado en vano y, como puedes hacer todo con Jesus
y Maria, muéstrame que tu bondad es tan grande como tu poder. Amén».
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caminar, y lo tomaba en sus brazos: era para él como el padre que alza a un nifio
hasta sus mejillas, y se inclina hacia él para darle de comer” (cf. Os 11,3-4).

Jesus vio la ternura de Dios en José: «Como un padre siente ternura por sus hijos,
asi el Senor siente ternura por quienes lo temen» (Sal 103,13).

En la sinagoga, durante la oracion de los Salmos, José ciertamente habra oido el eco
de que el Dios de Israel es un Dios de ternura'l, que es bueno para todos y «su ternura
alcanza a todas las criaturas» (Sal 145,9).

La historia de la salvacion se cumple creyendo «contra toda esperanza» (Rm 4,18) a
través de nuestras debilidades. Muchas veces pensamos que Dios se basa sblo en la
parte buena y vencedora de nosotros, cuando en realidad la mayoria de sus designios
se realizan a través y a pesar de nuestra debilidad. Esto es lo que hace que san Pablo
diga: «Para que no me engria tengo una espina clavada en el cuerpo, un emisario de
Satanas que me golpea para que no me engria. Tres veces le he pedido al Sefior que
la aparte de mi, y él me ha dicho: “iTe basta mi gracia!, porque mi poder se manifiesta
plenamente en la debilidad”» (2 Co 12,7-9).

Si esta es la perspectiva de la economia de la salvacién, debemos aprender a aceptar
nuestra debilidad con intensa ternura?2.

El Maligno nos hace mirar nuestra fragilidad con un juicio negativo, mientras que el
Espiritu la saca a la luz con ternura. La ternura es el mejor modo para tocar lo que es
fragil en nosotros. El dedo que senala y el juicio que hacemos de los demas son a
menudo un signo de nuestra incapacidad para aceptar nuestra propia debilidad,
nuestra propia fragilidad. Sélo la ternura nos salvara de la obra del Acusador (cf. Ap
12,10). Por esta razon es importante encontrarnos con la Misericordia de Dios,
especialmente en el sacramento de la Reconciliaciéon, teniendo una experiencia de
verdad y ternura. Paraddjicamente, incluso el Maligno puede decirnos la verdad,
pero, silo hace, es para condenarnos. Sabemos, sin embargo, que la Verdad que viene
de Dios no nos condena, sino que nos acoge, nos abraza, nos sostiene, nos perdona.
La Verdad siempre se nos presenta como el Padre misericordioso de la parabola (cf.
Lc 15,11-32): viene a nuestro encuentro, nos devuelve la dignidad, nos pone
nuevamente de pie, celebra con nosotros, porque «mi hijo estaba muerto y ha vuelto
a la vida, estaba perdido y ha sido encontrado» (v. 24).

También a través de la angustia de José pasa la voluntad de Dios, su historia, su
proyecto. Asi, José nos ensefia que tener fe en Dios incluye ademas creer que El
puede actuar incluso a través de nuestros miedos, de nuestras fragilidades, de
nuestra debilidad. Y nos ensefia que, en medio de las tormentas de la vida, no
debemos tener miedo de ceder a Dios el timén de nuestra barca. A veces, nosotros
quisiéramos tener todo bajo control, pero El tiene siempre una mirada més amplia.

11 Cf. Dt 4,31; Sal 69,17, 78,38; 86,5; 111,4; 116,5; Jr 31,20.
12 Cf. Exhort. ap. Evangelii gaudium (24 noviembre 2013), 88, 288: AAS 105 (2013), 1057, 1136-1137.
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3. Padre en la obediencia

Asi como Dios hizo con Maria cuando le manifest6 su plan de salvaciéon, también a
José le revelo sus designios y lo hizo a través de suefios que, en la Biblia, como en
todos los pueblos antiguos, eran considerados uno de los medios por los que Dios
manifestaba su voluntad:s.

José estaba muy angustiado por el embarazo incomprensible de Maria; no queria
«denunciarla pablicamente»4, pero decidié6 «romper su compromiso en secreto»
(Mt 1,19). En el primer sueio el angel lo ayudo6 a resolver su grave dilema: «No temas
aceptar a Maria, tu mujer, porque lo engendrado en ella proviene del Espiritu Santo.
Dara a luz un hijo, y ta le pondras por nombre Jests, porque €l salvara a su pueblo
de sus pecados» (Mt 1,20-21). Su respuesta fue inmediata: «Cuando José desperto
del sueno, hizo lo que el angel del Senor le habia mandado» (Mt 1,24). Con la
obediencia super6 su drama y salvé a Maria.

En el segundo sueno el angel orden6 a José: «Levantate, toma contigo al nifio y a su
madre, y huye a Egipto; quédate alli hasta que te diga, porque Herodes va a buscar
al nifio para matarlo» (Mt 2,13). José no dudé en obedecer, sin cuestionarse acerca
de las dificultades que podia encontrar: «Se levant6, tom6 de noche al nifio y a su
madre, y se fue a Egipto, donde estuvo hasta la muerte de Herodes» (Mt 2,14-15).

En Egipto, José esperd con confianza y paciencia el aviso prometido por el 4ngel para
regresar a su pais. Y cuando en un tercer sueno el mensajero divino, después de
haberle informado que los que intentaban matar al nifio habian muerto, le orden6
que se levantara, que tomase consigo al nifio y a su madre y que volviera a la tierra
de Israel (cf. Mt 2,19-20), él una vez mas obedecié sin vacilar: «Se levanto, tomo al
nino y a su madre y entro en la tierra de Israel» (Mt 2,21).

Pero durante el viaje de regreso, «al enterarse de que Arquelao reinaba en Judea en
lugar de su padre Herodes, tuvo miedo de ir alli y, avisado en suefios —y es la cuarta
vez que sucedio—, se retir6 a la region de Galilea y se fue a vivir a un pueblo llamado
Nazaret» (Mt 2,22-23).

El evangelista Lucas, por su parte, relaté que José afronto el largo e incomodo viaje
de Nazaret a Belén, segiin la ley del censo del emperador César Augusto, para
empadronarse en su ciudad de origen. Y fue precisamente en esta circunstancia que
Jesis nacio y fue asentado en el censo del Imperio, como todos los demés nifos (cf.
Lc 2,1-7).

San Lucas, en particular, se preocup6 de resaltar que los padres de Jests observaban
todas las prescripciones de la ley: los ritos de la circuncision de Jesus, de la

13 Cf. Gn 20,3; 28,12; 31,11.24; 40,8; 41,1-32; Nm 12,6; 1 Sam 3,3-10; Dn 2; 4; Jb 33,15.
14 En estos casos estaba prevista la lapidacion (cf. Dt 22,20-21).
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purificacion de Maria después del parto, de la presentaciéon del primogénito a Dios
(cf. 2,21-24)%.

M J

José, en su papel de cabeza de familia, ensefi6 a Jesds a ser sumiso a sus padres,
segin el mandamiento de Dios (cf. Ex 20,12).

En la vida oculta de Nazaret, bajo la guia de José, Jesus aprendio6 a hacer la voluntad
del Padre. Dicha voluntad se transformo en su alimento diario (cf. Jn 4,34). Incluso
en el momento méas dificil de su vida, que fue en Getsemani, prefiri6 hacer la
voluntad del Padre y no la suya propia¢ y se hizo «obediente hasta la muerte [...] de
cruz» (Flp 2,8). Por ello, el autor de la Carta a los Hebreos concluye que Jesus
«aprendi6 sufriendo a obedecer» (5,8).

Todos estos acontecimientos muestran que José «ha sido llamado por Dios para
servir directamente a la persona y a la misién de Jestis mediante el ejercicio de su
paternidad; de este modo él coopera en la plenitud de los tiempos en el gran misterio
de la redencion y es verdaderamente “ministro de la salvacion”» 7.

4. Padre en la acogida

José acogi6 a Maria sin poner condiciones previas. Confi6 en las palabras del angel.
«La nobleza de su corazon le hace supeditar a la caridad lo aprendido por ley; y hoy,
en este mundo donde la violencia psicologica, verbal y fisica sobre la mujer es
patente, José se presenta como figura de varén respetuoso, delicado que, aun no
teniendo toda la informacion, se decide por la fama, dignidad y vida de Maria. Y, en
su duda de como hacer lo mejor, Dios lo ayudo a optar iluminando su juicio» 8,

Muchas veces ocurren hechos en nuestra vida cuyo significado no entendemos.
Nuestra primera reaccion es a menudo de decepcion y rebelion. José deja de lado sus
razonamientos para dar paso a lo que acontece y, por méas misterioso que le parezca,
lo acoge, asume la responsabilidad y se reconcilia con su propia historia. Si no nos
reconciliamos con nuestra historia, ni siquiera podremos dar el paso siguiente,
porque siempre seremos prisioneros de nuestras expectativas y de las consiguientes
decepciones.

La vida espiritual de José no nos muestra una via que explica, sino una via que acoge.
So6lo a partir de esta acogida, de esta reconciliaciéon, podemos también intuir una
historia mas grande, un significado mas profundo. Parecen hacerse eco las ardientes
palabras de Job que, ante la invitacién de su esposa a rebelarse contra todo el mal

15 Cf. Lv 12,1-8; Ex 13,2.

16 Cf. Mt 26,39; Mc 14,36; Lc 22,42.

7S, Juan Pablo 11, Exhort. ap. Redemptoris custos (15 agosto 1989), 8: AAS 82 (1990), 14.

18 Homilia en la Santa Misa con beatificaciones, Villavicencio — Colombia (8 septiembre 2017): AAS 109
(2017), 1061.
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que le sucedia, respondid: «Si aceptamos de Dios los bienes, ¢no vamos a aceptar los
males?» (Jb 2,10).

José no es un hombre que se resigna pasivamente. Es un protagonista valiente y
fuerte. La acogida es un modo por el que se manifiesta en nuestra vida el don de la
fortaleza que nos viene del Espiritu Santo. Sélo el Senor puede darnos la fuerza para
acoger la vida tal como es, para hacer sitio incluso a esa parte contradictoria,
inesperada y decepcionante de la existencia.

La venida de Jests en medio de nosotros es un regalo del Padre, para que cada uno
pueda reconciliarse con la carne de su propia historia, aunque no la comprenda del
todo.

Como Dios dijo a nuestro santo: «José, hijo de David, no temas» (Mt 1,20), parece
repetirnos también a nosotros: “iNo tengan miedo!”. Tenemos que dejar de lado
nuestra ira y decepcion, y hacer espacio —sin ninguna resignaciéon mundana y con
una fortaleza llena de esperanza— a lo que no hemos elegido, pero esta alli. Acoger
la vida de esta manera nos introduce en un significado oculto. La vida de cada uno
de nosotros puede comenzar de nuevo milagrosamente, si encontramos la valentia
para vivirla segiin lo que nos dice el Evangelio. Y no importa si ahora todo parece
haber tomado un rumbo equivocado y si algunas cuestiones son irreversibles. Dios
puede hacer que las flores broten entre las rocas. Aun cuando nuestra conciencia nos
reprocha algo, El «es mas grande que nuestra conciencia y lo sabe todo» (1 Jn 3,20).

El realismo cristiano, que no rechaza nada de lo que existe, vuelve una vez mas. La
realidad, en su misteriosa irreductibilidad y complejidad, es portadora de un sentido
de la existencia con sus luces y sombras. Esto hace que el apostol Pablo afirme:
«Sabemos que todo contribuye al bien de quienes aman a Dios» (Rm 8,28). Y san
Agustin anade: «Aun lo que llamamos mal (etiam illud quod malum dicitur)»9. En
esta perspectiva general, la fe da sentido a cada acontecimiento feliz o triste.

Entonces, lejos de nosotros el pensar que creer significa encontrar soluciones faciles
que consuelan. La fe que Cristo nos ensefd es, en cambio, la que vemos en san José,
que no busco atajos, sino que afronté “con los ojos abiertos” lo que le acontecia,
asumiendo la responsabilidad en primera persona.

La acogida de José nos invita a acoger a los demas, sin exclusiones, tal como son, con
preferencia por los débiles, porque Dios elige 1o que es débil (cf. 1 Co 1,27), es «padre
de los huérfanos y defensor de las viudas» (Sal 68,6) y nos ordena amar al
extranjero2°. Deseo imaginar que Jestus tomo de las actitudes de José el ejemplo para
la parabola del hijo prodigo y el padre misericordioso (cf. Lc 15,11-32).

19 Enchiridion de fide, spe et caritate, 3.11: PL 40, 236.
20 Cf. Dt 10,19; Ex 22,20-22; L¢ 10,29-37.
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5. Padre de la valentia creativa

Si la primera etapa de toda verdadera curacion interior es acoger la propia historia,
es decir, hacer espacio dentro de nosotros mismos incluso para lo que no hemos
elegido en nuestra vida, necesitamos anadir otra caracteristica importante: la
valentia creativa. Esta surge especialmente cuando encontramos dificultades. De
hecho, cuando nos enfrentamos a un problema podemos detenernos y bajar los
brazos, o podemos ingeniarnoslas de alguna manera. A veces las dificultades son
precisamente las que sacan a relucir recursos en cada uno de nosotros que ni siquiera
pensabamos tener.

Muchas veces, leyendo los “Evangelios de la infancia”, nos preguntamos por qué Dios
no intervino directa y claramente. Pero Dios actiia a través de eventos y personas.
José era el hombre por medio del cual Dios se ocup6 de los comienzos de la historia
de la redencién. El era el verdadero “milagro” con el que Dios salvé al Nifio y a su
madre. El cielo intervino confiando en la valentia creadora de este hombre, que
cuando llegb a Belén y no encontr6 un lugar donde Maria pudiera dar a luz, se instal6
en un establo y lo arregl6 hasta convertirlo en un lugar lo mas acogedor posible para
el Hijo de Dios que venia al mundo (cf. Lc 2,6-7). Ante el peligro inminente de
Herodes, que queria matar al Nino, José fue alertado una vez mas en un suefno para
protegerlo, y en medio de la noche organizé la huida a Egipto (cf. Mt 2,13-14).

De una lectura superficial de estos relatos se tiene siempre la impresion de que el
mundo esté a merced de los fuertes y de los poderosos, pero la “buena noticia” del
Evangelio consiste en mostrar como, a pesar de la arrogancia y la violencia de los
gobernantes terrenales, Dios siempre encuentra un camino para cumplir su plan de
salvacion. Incluso nuestra vida parece a veces que estd en manos de fuerzas
superiores, pero el Evangelio nos dice que Dios siempre logra salvar lo que es
importante, con la condicion de que tengamos la misma valentia creativa del
carpintero de Nazaret, que sabia transformar un problema en una oportunidad,
anteponiendo siempre la confianza en la Providencia.

Si a veces pareciera que Dios no nos ayuda, no significa que nos haya abandonado,
sino que confia en nosotros, en lo que podemos planear, inventar, encontrar.

Es la misma valentia creativa que mostraron los amigos del paralitico que, para
presentarlo a Jesus, lo bajaron del techo (cf. Lc 5,17-26). La dificultad no detuvo la
audacia y la obstinaciéon de esos amigos. Ellos estaban convencidos de que Jesus
podia curar al enfermo y «como no pudieron introducirlo por causa de la multitud,
subieron a lo alto de la casa y lo hicieron bajar en la camilla a través de las tejas, y lo
colocaron en medio de la gente frente a Jesus. Jesus, al ver la fe de ellos, le dijo al
paralitico: “iHombre, tus pecados quedan perdonados!”» (vv. 19-20). Jesus
reconocid la fe creativa con la que esos hombres trataron de traerle a su amigo
enfermo.
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El Evangelio no da ninguna informacién sobre el tiempo en que Maria, José y el Nifio
permanecieron en Egipto. Sin embargo, lo que es cierto es que habran tenido
necesidad de comer, de encontrar una casa, un trabajo. No hace falta mucha
imaginacion para llenar el silencio del Evangelio a este respecto. La Sagrada Familia
tuvo que afrontar problemas concretos como todas las demés familias, como muchos
de nuestros hermanos y hermanas migrantes que incluso hoy arriesgan sus vidas
forzados por las adversidades y el hambre. A este respecto, creo que san José sea
realmente un santo patrono especial para todos aquellos que tienen que dejar su
tierra a causa de la guerra, el odio, la persecucion y la miseria.

Al final de cada relato en el que José es el protagonista, el Evangelio senala que él se
levant6, tomo al Nifio y a su madre e hizo lo que Dios le habia mandado (cf. Mt 1,24;
2,14.21). De hecho, Jestuis y Maria, su madre, son el tesoro mas preciado de nuestra
fe21,

En el plan de salvacion no se puede separar al Hijo de la Madre, de aquella que
«avanz0 en la peregrinacion de la fe y mantuvo fielmente su union con su Hijo hasta
la cruz»22.

Debemos preguntarnos siempre si estamos protegiendo con todas nuestras fuerzas
a Jestis y Maria, que estan misteriosamente confiados a nuestra responsabilidad, a
nuestro cuidado, a nuestra custodia. El Hijo del Todopoderoso viene al mundo
asumiendo una condiciéon de gran debilidad. Necesita de José para ser defendido,
protegido, cuidado, criado. Dios confia en este hombre, del mismo modo que lo hace
Maria, que encuentra en José no s6lo al que quiere salvar su vida, sino al que siempre
velara por ella y por el Nino. En este sentido, san José no puede dejar de ser el
Custodio de la Iglesia, porque la Iglesia es la extension del Cuerpo de Cristo en la
historia, y al mismo tiempo en la maternidad de la Iglesia se manifiesta la
maternidad de Maria23. José, a la vez que contintia protegiendo a la Iglesia, sigue
amparando al Nifio y a su madre, y nosotros también, amando a la Iglesia,
continuamos amando al Nifio y a su madre.

Este Nino es el que dira: «Les aseguro que siempre que ustedes lo hicieron con uno
de estos mis hermanos mas pequenos, conmigo lo hicieron» (Mt 25,40). Asi, cada
persona necesitada, cada pobre, cada persona que sufre, cada moribundo, cada
extranjero, cada prisionero, cada enfermo son “el Nifio” que José sigue custodiando.
Por eso se invoca a san José como protector de los indigentes, los necesitados, los
exiliados, los afligidos, los pobres, los moribundos. Y es por lo mismo que la Iglesia
no puede dejar de amar a los mas pequeiios, porque Jests ha puesto en ellos su
preferencia, se identifica personalmente con ellos. De José debemos aprender el
mismo cuidado y responsabilidad: amar al Nifio y a su madre; amar los sacramentos

2L Cf. S. Rituum Congreg., Quemadmodum Deus (8 diciembre 1870): ASS 6 (1870-71), 193; B. Pio IX, Carta
ap. Inclytum Patriarcham (7 julio 1871): l.c., 324-327.

22 Conc. Ecum. Vat. I, Const. dogm. Lumen gentium, 58.

23 Cf. Catecismo de la Iglesia Catélica, 963-970.
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y la caridad; amar a la Iglesia y a los pobres. En cada una de estas realidades esta
siempre el Nifio y su madre.

6. Padre trabajador

Un aspecto que caracteriza a san José y que se ha destacado desde la época de la
primera Enciclica social, la Rerum novarum de Leoén XIII, es su relacion con el
trabajo. San José era un carpintero que trabajaba honestamente para asegurar el
sustento de su familia. De él, Jests aprendi6 el valor, la dignidad y la alegria de lo
que significa comer el pan que es fruto del propio trabajo.

En nuestra época actual, en la que el trabajo parece haber vuelto a representar una
urgente cuestion social y el desempleo alcanza a veces niveles impresionantes, aun
en aquellas naciones en las que durante décadas se ha experimentado un cierto
bienestar, es necesario, con una conciencia renovada, comprender el significado del
trabajo que da dignidad y del que nuestro santo es un patrono ejemplar.

El trabajo se convierte en participaciéon en la obra misma de la salvacion, en
oportunidad para acelerar el advenimiento del Reino, para desarrollar las propias
potencialidades y cualidades, poniéndolas al servicio de la sociedad y de la
comunion. El trabajo se convierte en ocasion de realizacién no sélo para uno mismo,
sino sobre todo para ese nucleo original de la sociedad que es la familia. Una familia
que carece de trabajo esta méas expuesta a dificultades, tensiones, fracturas e incluso
ala desesperada y desesperante tentacion de la disolucion. éCémo podriamos hablar
de dignidad humana sin comprometernos para que todos y cada uno tengan la
posibilidad de un sustento digno?

La persona que trabaja, cualquiera que sea su tarea, colabora con Dios mismo, se
convierte un poco en creador del mundo que nos rodea. La crisis de nuestro tiempo,
que es una crisis econémica, social, cultural y espiritual, puede representar para
todos un llamado a redescubrir el significado, la importancia y la necesidad del
trabajo para dar lugar a una nueva “normalidad” en la que nadie quede excluido. La
obra de san José nos recuerda que el mismo Dios hecho hombre no desdefi6 el
trabajo. La pérdida de trabajo que afecta a tantos hermanos y hermanas, y que ha
aumentado en los altimos tiempos debido a la pandemia de Covid-19, debe ser un
llamado a revisar nuestras prioridades. Imploremos a san José obrero para que
encontremos caminos que nos lleven a decir: iNingin joven, ninguna persona,
ninguna familia sin trabajo!

7. Padre en la sombra

El escritor polaco Jan Dobraczynski, en su libro La sombra del Padre24, novel6 la
vida de san José. Con la imagen evocadora de la sombra define la figura de José, que
para Jesus es la sombra del Padre celestial en la tierra: lo auxilia, lo protege, no se
aparta jamas de su lado para seguir sus pasos. Pensemos en aquello que Moisés

24 Edicion original: Cier Ojca, Varsovia 1977.
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recuerda a Israel: «En el desierto, donde viste como el Sefior, tu Dios, te cuidaba
como un padre cuida a su hijo durante todo el camino» (Dt 1,31). Asi José ejercito la
paternidad durante toda su vida2s.

Nadie nace padre, sino que se hace. Y no se hace so6lo por traer un hijo al mundo,
sino por hacerse cargo de él responsablemente. Todas las veces que alguien asume
la responsabilidad de l1a vida de otro, en cierto sentido ejercita la paternidad respecto
a él.

En la sociedad de nuestro tiempo, los ninos a menudo parecen no tener padre.
También la Iglesia de hoy en dia necesita padres. La amonestacion dirigida por san
Pablo a los Corintios es siempre oportuna: «Podran tener diez mil instructores, pero
padres no tienen muchos» (1 Co 4,15); y cada sacerdote u obispo deberia poder decir
como el Apostol: «Fui yo quien los engendré para Cristo al anunciarles el Evangelio»
(ibid.). Y a los Galatas les dice: «Hijos mios, por quienes de nuevo sufro dolores de
parto hasta que Cristo sea formado en ustedes» (4,19).

Ser padre significa introducir al nino en la experiencia de la vida, en la realidad. No
para retenerlo, no para encarcelarlo, no para poseerlo, sino para hacerlo capaz de
elegir, de ser libre, de salir. Quizas por esta razon la tradicion también le ha puesto a
José, junto al apelativo de padre, el de “castisimo”. No es una indicacién meramente
afectiva, sino la sintesis de una actitud que expresa lo contrario a poseer. La castidad
esté en ser libres del afan de poseer en todos los ambitos de la vida. S6lo cuando un
amor es casto es un verdadero amor. El amor que quiere poseer, al final, siempre se
vuelve peligroso, aprisiona, sofoca, hace infeliz. Dios mismo amé al hombre con
amor casto, dejandolo libre incluso para equivocarse y ponerse en contra suya. La
logica del amor es siempre una logica de libertad, y José fue capaz de amar de una
manera extraordinariamente libre. Nunca se puso en el centro. Supo cémo
descentrarse, para poner a Maria y a Jesus en el centro de su vida.

La felicidad de José no esta en la l6gica del auto-sacrificio, sino en el don de si mismo.
Nunca se percibe en este hombre la frustracion, sino sélo la confianza. Su silencio
persistente no contempla quejas, sino gestos concretos de confianza. El mundo
necesita padres, rechaza a los amos, es decir: rechaza a los que quieren usar la
posesion del otro para llenar su propio vacio; rehtisa a los que confunden autoridad
con autoritarismo, servicio con servilismo, confrontacién con opresion, caridad con
asistencialismo, fuerza con destrucciéon. Toda vocacion verdadera nace del don de si
mismo, que es la maduracion del simple sacrificio. También en el sacerdocio y la vida
consagrada se requiere este tipo de madurez. Cuando una vocacion, ya sea en la vida
matrimonial, célibe o virginal, no alcanza la madurez de la entrega de si misma
deteniéndose so6lo en lalogica del sacrificio, entonces en lugar de convertirse en signo
de la belleza y la alegria del amor corre el riesgo de expresar infelicidad, tristeza y
frustracion.

%5 Cf. S. Juan Pablo 11, Exhort. ap. Redemptoris custos, 7-8: AAS 82 (1990), 12-16.
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La paternidad que rehtisa la tentacién de vivir la vida de los hijos esta siempre abierta
a nuevos espacios. Cada nifo lleva siempre consigo un misterio, algo inédito que sblo
puede ser revelado con la ayuda de un padre que respete su libertad. Un padre que
es consciente de que completa su accién educativa y de que vive plenamente su
paternidad so6lo cuando se ha hecho “inatil”, cuando ve que el hijo ha logrado ser
autonomo y camina solo por los senderos de la vida, cuando se pone en la situacion
de José, que siempre supo que el Nifio no era suyo, sino que simplemente habia sido
confiado a su cuidado. Después de todo, eso es lo que Jesus sugiere cuando dice: «No
llamen “padre” a ninguno de ustedes en la tierra, pues uno solo es su Padre, el del
cielo» (Mt 23,9).

Siempre que nos encontremos en la condicién de ejercer la paternidad, debemos
recordar que nunca es un ejercicio de posesion, sino un “signo” que nos evoca una
paternidad superior. En cierto sentido, todos nos encontramos en la condicién de
José: sombra del tnico Padre celestial, que «hace salir el sol sobre malos y buenos y
manda la lluvia sobre justos e injustos» (Mt 5,45); y sombra que sigue al Hijo.

* * %

«Levantate, toma contigo al nifio y a su madre» (Mt 2,13), dijo Dios a san José.

El objetivo de esta Carta apostdlica es que crezca el amor a este gran santo, para ser
impulsados a implorar su intercesidon e imitar sus virtudes, como también su
resolucion.

En efecto, la mision especifica de los santos no es s6lo la de conceder milagros y
gracias, sino la de interceder por nosotros ante Dios, como hicieron Abrahanz¢ y
Moisés?7, como hace Jesus, «anico mediador» (1 Tm 2,5), que es nuestro «abogado»
ante Dios Padre (1 Jn 2,1), «ya que vive eternamente para interceder por nosotros»
(Hb 7,25; cf. Rm 8,34).

Los santos ayudan a todos los fieles «a la plenitud de la vida cristiana y a la perfeccion
de la caridad»28. Su vida es una prueba concreta de que es posible vivir el Evangelio.

Jesus dijo: «Aprendan de mi, que soy manso y humilde de corazéon» (Mt 11,29), y
ellos a su vez son ejemplos de vida a imitar. San Pablo exhort6 explicitamente:
«Vivan como imitadores mios» (1 Co 4,16)29. San José lo dijo a través de su elocuente
silencio.

Ante el ejemplo de tantos santos y santas, san Agustin se pregunt6: «¢No podras ta
lo que éstos y éstas?». Y asi lleg6 a la conversion definitiva exclamando: «iTarde te
amé, belleza tan antigua y tan nueva!»3°,

% Cf. Gn 18,23-32.

27 Cf. Ex 17,8-13; 32,30-35.

28 Conc. Ecum. Vat. II, Const. dogm. Lumen gentium, 42.
2Cf.1Co11,1;Flp3,17; 1 Ts 1,6.

30 Confesiones, 8, 11, 27: PL 32, 761; 10, 27, 38: PL 32, 795.
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No queda mas que implorar a san José la gracia de las gracias: nuestra conversion.
A él dirijamos nuestra oracién:

Salve, custodio del Redentor

y esposo de la Virgen Maria.

A ti Dios confio a su Hijo,

en ti Maria deposito su confianza,
contigo Cristo se forjé como hombre.

Oh, bienaventurado José,

muéstrate padre también a nosotros

y guianos en el camino de la vida.
Concédenos gracia, misericordia y valentia,
y defiéndenos de todo mal. Amén.

Roma, en San Juan de Letran, 8 de diciembre, Solemnidad de la Inmaculada
Concepcion de la Bienaventurada Virgen Maria, del afio 2020, octavo de mi
pontificado.

Francisco

78



g Subsidio de celebraciones para la conclusiéon del Afio de San José en las Iglesias Particulares
2020 — 8 de diciembre — 2021

DECRETO Se concede el don de indulgencias especiales con ocasion del
Aio de San José, convocado por el Papa Francisco para celebrar el
150 aniversario de la proclamacion de San José como Patrono de
la Iglesia universal

Se concede el don de indulgencias especiales con ocasion del Afio de San José,
convocado por el Papa Francisco para celebrar el 150 aniversario de la proclamacion
de San José como patrono de la Iglesia universal.

Hoy se cumple el 150 aniversario del decreto Quemadmodum Deus, por el cual el
Beato Pio IX, conmovido por las graves y luctuosas circunstancias en las que se
encontraba una Iglesia acosada por la hostilidad de los hombres, declar6 a san José
Patrono de la Iglesia Catolica.

Para perpetuar la dedicacion de toda la Iglesia al poderoso patrocinio del Custodio
de Jesus, el Papa Francisco ha establecido que, desde hoy, el aniversario del decreto
de proclamacion, asi como el dia consagrado a la Virgen Inmaculada y esposa del
casto José, hasta el 8 de diciembre de 2021, se celebre un Ano especial de San José,
en el que cada fiel, siguiendo su ejemplo, pueda fortalecer diariamente su vida de fe
en el pleno cumplimiento de la voluntad de Dios.

Todos los fieles tendran asi la oportunidad de comprometerse, con oraciones y
buenas obras, para obtener, con la ayuda de San José, cabeza de la celestial Familia
de Nazaret, consuelo y alivio de las graves tribulaciones humanas y sociales que
afligen al mundo contemporaneo.

La devoci6n al Custodio del Redentor se ha desarrollado ampliamente a lo largo de
la historia de la Iglesia, que no soélo le atribuye uno de los culta méas altos después del
de la Madre de Dios su esposa, sino que también le ha otorgado muchos patrocinios.

El Magisterio de la Iglesia sigue descubriendo grandezas antiguas y nuevas en este
tesoro que es San José, como el padre de Evangelio de Mateo "que extrae de su tesoro
cosas nuevas y viejas" (Mt 13, 52).

De gran beneficio para la perfecta consecucion del fin que se persigue sera el don de
las Indulgencias que la Penitenciaria Apostolica, por medio del presente decreto
emitido de acuerdo con la voluntad del Papa Francisco, concede benévolamente
durante el Ao de San José.

La indulgencia plenaria se concede en las condiciones habituales (confesion
sacramental, comunidn eucaristica y oraciéon segun las intenciones del Santo Padre)
a los fieles que, con espiritu desprendido de cualquier pecado, participen en el Afio
de San José en las ocasiones y en el modo indicado por esta Penitenciaria Apostolica.
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— a. San José, auténtico hombre de fe, nos invita a redescubrir nuestra relacion filial
con el Padre, a renovar nuestra fidelidad a la oracion, a escuchar y responder con
profundo discernimiento a la voluntad de Dios. La Indulgencia plenaria se concede
a aquellos que mediten durante al menos 30 minutos en el rezo del Padre Nuestro, o
que participen en un retiro espiritual de al menos un dia que incluya una meditacion
sobre San José;

— b. El Evangelio atribuye a San José el titulo de "hombre justo” (cf. Mt 1,19): él,
guardian del "intimo secreto que se halla en el fondo del corazéon y del alma"t,
depositario del misterio de Dios y, por tanto, patrono ideal del foro interior, nos
impulsa a redescubrir el valor del silencio, de la prudencia y de la lealtad en el
cumplimiento de nuestros deberes. La virtud de la justicia practicada de manera
ejemplar por José es la plena adhesion a la ley divina, que es la ley de la misericordia,
«porque es precisamente la misericordia de Dios que lleva a cumplimiento la
verdadera justicia»2. Por lo tanto, aquellos que, siguiendo el ejemplo de San José,
realicen una obra de misericordia corporal o espiritual, también podran lograr el don
de la Indulgencia plenaria;

— c. El aspecto principal de 1a vocacion de José fue ser custodio de la Sagrada Familia
de Nazaret, esposo de la Santisima Virgen Maria y padre legal de Jesus. Para que
todas las familias cristianas sean estimuladas a recrear el mismo clima de intima
comunién, amor y oracién que se vivia en la Sagrada Familia, se concede la
Indulgencia Plenaria por el rezo del Santo Rosario en las familias y entre los novios.

— d. El 1 de mayo de 1955, el Siervo de Dios Pio XII instituyo la fiesta de San José
obrero, "con la intencion de que todos reconozcan la dignidad del trabajo y que ella
inspire la vida social y las leyes fundadas sobre la equitativa reparticion de
derechos y de deberes”.3. Podra, por lo tanto, conseguir la indulgencia plenaria todo
aquel que confie diariamente su trabajo a la proteccidon de San José y a todo creyente
que invoque con sus oraciones la intercesion del obrero de Nazaret, para que los que
buscan trabajo lo encuentren y el trabajo de todos sea méas digno.

— e. La huida de la Sagrada Familia a Egipto "nos muestra Dios esta alli donde el
hombre estd en peligro, alli donde el hombre sufre, alli donde huye, donde
experimenta el rechazo y el abandono”4. Se concede la indulgencia plenaria a los
fieles que recen la letania de San José (para la tradicion latina), o el Akathistos a San
José, en su totalidad o al menos una parte de ella (para la tradicién bizantina), o
alguna otra oracién a San José, propia de las otras tradiciones liturgicas, en favor de
la Iglesia perseguida ad intra y ad extra y para el alivio de todos los cristianos que
sufren toda forma de persecucion.

! Pio XI, Discurso con motivo de la proclamacion de las virtudes heroicas de la Sierva de Dios Emilia de
Vialar en “L'Osservatore Romano”, afio LXXV, n.67, marzo 1935.1

2 Francisco, Audiencia general (3 de febrero de 2016)

3 Pio XII, Discurso con motivo de la solemnidad de san José obrero, (1 de mayo de 1955) en Discorsi e
Radiomessaggi di Sua Santita Pio XII, XVII 71-76.

4 Francisco, Angelus (29 diciembre 2013)
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Santa Teresa de Avila reconocié en San José al protector de todas las circunstancias
de la vida: "A otros parece les dio el Sefior gracia para socorrer en una necesidad; a
este glorioso Santo tengo experiencia que socorre en todas"s. Mas recientemente,
San Juan Pablo II reiter6 que la figura de San José adquiere "una renovada
actualidad para la Iglesia de nuestro tiempo, en relaciéon con el nuevo milenio
cristiano"¢.

Con el fin de reafirmar la universalidad del patrocinio de la Iglesia por parte de San
José, ademas de las ocasiones mencionadas, la Penitenciaria Apostolica concede una
indulgencia plenaria a los fieles que recen cualquier oracion o acto de piedad
legitimamente aprobado en honor de San José, por ejemplo "A ti", oh
bienaventurado José", especialmente el 19 de marzo y el 1 de mayo, fiesta de la
Sagrada Familia de Jests, Maria y José, el domingo de San José (segun la tradicion
bizantina), el 19 de cada mes y cada miércoles, dia dedicado a la memoria del Santo
segun la tradicién latina.

En el actual contexto de emergencia sanitaria, el don de la indulgencia plenaria se
extiende particularmente a los ancianos, los enfermos, los moribundos y todos
aquellos que por razones legitimas no pueden salir de su casa, los cuales, con el
animo desprendido de cualquier pecado y con la intenciéon de cumplir, tan pronto
como sea posible, las tres condiciones habituales, en su propia casa o dondequiera
que el impedimento les retenga, recen un acto de piedad en honor de San José,
consuelo de los enfermos y patrono de la buena muerte, ofreciendo con confianza a
Dios los dolores y las dificultades de su vida.

Para que el logro de la gracia divina a través del poder de las Llaves sea facilitado
pastoralmente, esta Penitenciaria ruega encarecidamente que todos los sacerdotes
con las facultades apropiadas se ofrezcan con un animo dispuesto y generoso a la
celebracion del sacramento de la Penitencia y administren a menudo la Sagrada
Comunion a los enfermos.

Este decreto es valido para el Afio de San José, no obstante, cualquier disposicion en
contrario.

Dado en Roma, por la Sede de la Penitenciaria Apostolica, el 8 de diciembre de
2020.

Mauro Card. Piacenza
Penitenciario Mayor
Krzysztof Nykiel
Regente

5 Teresa de Avila, Libro de La Vida, VI, 6.
6 Juan Pablo 11, Exhortacion apostélica Redemptoris Custos, sobre la figura y misién de San José en la vida de
Cristo y de la Iglesia (15 agosto 1989).
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